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1. A TIAHPO®OPIEZ I'l|A THN AZ®AAEIA

Mpiv a1Td TNV £yKATAOTACHN KAI TN XPHON TNG OUOKEUNG,
OIaBACTE TTPOTEKTIKA TIG TTAPEXOPEVES 00Nyieg. O
KATOOKEUAOTHG BEV €ival UTTEUOUVOG YIA TUXOV TPAUPATIONOUG
N NMIEG TTOU €ival aTTOTEAETPA AavBaapévng EyKaTaoTaong n
xpnong. Na QUAGOOETE TTAVTA QUTEG TIG 00NYiEg O€ Eva
QOQAAEG HEPOG PE EUKOAN TTPOCRaAN yia JEAAOVTIKR avag@opa.

1.1 Ao@dAsia TTaIdIwWV Kal EUTTA0WYV ATOPWYV

* H guokeur) autr) 4TTopEi va XpnaiyoTroinBei atro Taidid
NAIKIOg 8 €TWV Kal Avw Kal atTd ATOUA PE PEIWMPEVES
OWMATIKEG, AITONTNPIAKEG 1) TIVEUUATIKEG dUVATOTNTEG
EANEIWPN EPTTEIPIAC KOI YVWONG, €AV ETTIBAETTOVTAI 1 £XOUV
AGBel 0dnyieg OXETIKA PE TN XPAON TNG GUTKEUNG ME AT@AAN
TPOTTO KAl KATAVOOUV TOUG KIVOUVOUG TTou evexovTal. Maidia
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1

NAIKIOG HIKPOTEPNG TWV 8 £TWV KAl ATOPA PE EKTEVEIC Kal
TTEPITTAOKEG QVATINPIEG TTPETTEI VA TTAPAPEVOUV PAKPIA OTTO
TN OUOKEUN, EKTOG €AV ETTIBAETTOVTAI TUVEXWG.

Ta TTaudIa TTPETTEI VA ETTOTITEUOVTAI WOTE VA dIAa@aAIlETal
ot dgv TTaiCOUV JE TN TUCKEUN.

duAaagoeTe OAa Ta UAIKG CUOKEUQTIAG JOKPIA ATTO Ta TTaIdId
Kl aTTOPPIYTE Ta KATAAANAQ.

MPOEIAOMNOIHZH: H guokeun Kal Ta TTPOCRATIKG HEPN TNG
Beppaivovtal Kata Tn Xpnaon. Kpatdre ta maidid kai ta
KaTolKidla {wa PakpId atrd T CUOKEUNR OTAV TNV
XPNOIMOTTOIEITE KAl OTAV WUXETA.

Edv n ouokeun diabeTel diatatn acealeiag yia aidia, 6a
TTPETTEI VA EiVAl EVEPYOTTOINUEVN.

Ta maidia dev TTPETTEI VA EKTEAOUV TOV KABAPIOUO Kal TN
guVvTAPNON TTOU EKTEAEI O XPrOTNG OTN GUOKEUN XWPIG

ETTIBAEWN.

.2 [eVIKEG TTANPOYPOPIES VIO THV ACPAAEIQ

AuUTI N ouOoKeun TTPOOPICETAI UOVO VIO PAYEIPIKE XPNan.

H guokeur autn £xel oxediaaTei JOVO yia OIKIOKH Xpran g€
ETWTEPIKO TTEPIBAAAOV.

H guokeur auTh PtTopei va XpnaiyoTroindei ae ypageia,
dwpaTia gevodoxeiwv, EEVWVEG, aypoIKiEG Kal AAAa
TTAPOPOIa KATOAUPATA OTTOU TETOIO XPRan Ogv UTTEPRAIVEI TO
emmireda TNG (METNC) OIKIAKNS XPAONG.

H eykaTaoTaon auTthg TNG GUOKEUNG KAl N QVTIKATAOTOON
TOU KOAWDIOU TTPETTEI VA EKTEAEITAI JOVO ATTO KATAAANAQ
KATOPTIOPEVO ATOWO.

Mnv XpNOIPOTTOIEITE TN TUTKEUN TTPIV TNV €YKATOOTATETE
aTNV EVOWUATWPEVN doun.

[Mpiv a1Td OTTOIOOATTOTE EPYATIA TUVTAPNONG, ATTOOUVOEETE
TN OUOKEUN a1t TNV TTPICQ.

Edv To KaAwdIo TpoPodoaiag £xel UTTOOTEI POOPES, Ba
TTPETTEI VA QVTIKATAOTOBOEI ATTO TOV KATAOKEUAOTH, TO
E¢ouaiodotnuevo Kévipo ZEpRIG A Eva KatdAAnAa
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KATOPTIOPEVO ATOUO, WATE VA ATTOPEUXOEI TUXOV KivOUVOg
a1TO TO NAEKTPIKO PEUNA.

MPOEIAOTMOIHZH: BeBaiwbeite 611 N gugkeun ival
QTTEVEPYOTTOINKEVN TTPOTOU QVTIKATACTHTETE TOV AQUTITAPA
yla TNV aTToQUYN TBavOTATAG NAEKTPOTTANSIOG.
MPOEIAOTMOIHZH: H guokeur) kail Ta TTPoadBACIPa YEPN TNG
Bepuaivovtal Kata TN XPnaon. MPETTEl va TTPOTEXETE WOTE VA
MNV ayyileTe TIC AvTIOTATEIC ) TNV ETTIPAVEIQ TOU ETWTEPIKOU
TNG OUOKEUNG.

XPNOIYOTTOIEITE TTAVTA YAVTIO (POUPVOU OTAV OQAIPEITE I
Badlete eCapTAuaTa 1) OKEUN.

Mo va aQaIpegETe Ta OTNPIYHMOTA OXaPWYV, TPARNAETE TTPWTA
TO PTTPOCTIVO TUAMA TOU OTNPIYMOTOG OXAPWY Kal, aTh
OUVEXEIQ, TO TTIOW TUNAMA YIA VO TO ATTOCTTACETE ATTO TA
TTAdiVa ToixwpaTa. TOTTOBETAOTE T GTNPIYUATA OXAPWY,
aKOAOUBWVTAG TNV TTaPATTAvW dIadikaagia PE TNV
avTioTpoPn CEIPAa.

Mn xpnaolJoTToIEiTE ATOKABAPIOTH YIa TOV KABApITUO TNG
OUOKEUNRG.

Mn xpnOIUOTTOIEITE I0XUPA AEIQVTIKG KABAPIOTIKA 1 QIXUNPES
METAAAIKEG EUOTPEG yIa va KaBapigeTe Tn YUAAivn TTOPTA,
KABOTI UTTOPEI va Xapagouv TNV ETTIPAVEIA KOl QUTO YTTOPEI
va TTPOKAAETEI Bpauan Tou yuaAiou.

2. OAHIIEZ T'IA THN AZ®AANEIA

2.1 EykardoTaon .

Mnv TpaBaTte TN guakeun atro Tn Aafn.
¢ TomoBeTAATE TN CUOKEUN O€ KATAAANAO Kal

/\ MPOEIAOMOIHEZH!

Movo £va €EEIBIKEUPEVO ATOUO TTPETTEI VO
EYKATAOTATEI AUTNV TN CUOKEUN.

A@aipEaTe OAa Ta UAIKG TNG CUOKEUOTIAG.
Edv n ouakeun éxel utroartei {nuId, pnv
TTPOREiTe O€ eyKATAOTAON i XPHON TNG.
AkoAouBnaTe TIG 0dnyieg EyKATAATAONG
TT0U JIOTIOEVTAI OTOV IGTOTOTTO HOG.
MavTa va TTPOgEXETE OTAV UETAKIVEITE TN
oguakeun kabwg eival Bapid. Na
XPNOIPOTTOIEITE TTAVTA YAVTIA ATPaAEiag
Kal KAEIoTd TTOTTOUTOlA.

QATQOAEG PEPOG TTOU TTANPOI TIG ATTAITATEIG
€YKATAOTAONG.

Tnpeite TNV EAAXIOTN ATTOOTACN ATTO AAAEG
OUOKEUEG KOl HOVADEG.

[Mpiv TOTTOBETATETE TN GUOKEUN, EAEYETE av
n TTOPTA TNG GUOKEUNG AVOIYEl XWPIG
TTEPIOPITHO.

H guakeun gival eE0TTAICUEVN PE NAEKTPIKO
auaTtnua Yugng. MNpetel va Aeitoupyei e
TNV NAEKTPIKR TTAPOXT).
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2.2 HAekTpIKA OUVOEON

/\ NPOEIAOMOIHEH!
Kivduvog Trupkayidg Kai nAekTpoTTANngiag.

OAeG 01 NAEKTPIKEG TUVOETEIG TTPETTEI VA
TTPAYHATOTTOIOUVTAI ATTO ETTAYYEAUATIO
NAEKTPOAOYO.

H guakeun TTpETTel va gival yelwpévn.
BeBaiwBeite 0TI 01 TTAPAUETPOI ATAV
TTIVOKIOQ TEXVIKWY XOPOKTNPIGTIKWY Eival
OUMBATEG ME TIG OVOUOTTIKEG TIPEG
NAEKTPIKOU PEUPATOG TNG TTAPOXNAG
PEUPATOG.

XpnaoiyoTroigiTe TTAVTA CWAOTA
EYKATETTNMEVN TTPICA PE TTPOCTATIA KATA
TNG NAEKTPOTTANEIOG.

Mn xpnaiyoTtrolgite TTOAUTTPICA KAl
MTTOAQVTECEG.

Mpoaéxete va pnv TPokANnBei {nuId aTo PIG
TPO®OdOTiag Kal TO KAAWSIO TPOPOdoaiag.
>€ TIEPITITWAN TTOU TTPETTEl VA
avTIKaTaaToBei To KAAWDIO TPOPOdOTiag
TNG OUCKEUNG, N QVTIKATAOTOON TIPETTEI VO
yivel atro 1o E€ouaiodotnuévo Kevipo
ZEPPIg pag.

Mnv emiTpémeTe o€ KOAWDIA TPOPOdOTiag
va BpigkovTal KOVTA ) va €pXovTal o€
£TTAPN PE TNV TTOPTA TNG CUCKEUNG I HE
TNV €E00XNA KATW OTTO TN GUCKEUN, IBIQITEP
otav BpiokeTal ge AeIToupyia A n TTOPTA
gival ¢ean.

H mpoatagia ammd nAekTpotrAngia Twv utrd
TAON | HOVWHEVWY TUNUATWY TTPETTEI VA
OTEPEWVETAI YE TETOIO TPOTTO, WATE VA PNV
€ival duvaTr n aQaipear) TNG Xwpig
epyaAcia.

ZUVOEQTE TO PIG TPOYOBOTiag aTnV TTPida
pOVoV agouU éxel ONOKANPWOEN N
eykaraaTtaan. Metd Tnv eykaraaTaan,
BeBaiwBeite 6T €ival duvaTr n TTpooaan
aTo QIG TPOPODOTiag.

Eav n mpica ival xahapr, pn guvOEeTe TO
@IG TPOPOdOTiag.

Mnv TpaBaTe To KaAWDIO TPOPOSOTiag Via
vVa atmroguvOETETE TN aguakeur. Tpapdare
TTAVTA TO QIG TPOPODOTIiAG.
XPNOIUOTIOIEITE HOVO TWATEG POVWTIKEG
OIATAEEIG: ATPANEIODIOKOTITEG, ATPANEIEG
(BIOWTEG AOPANEIEG APAIPOUUEVES ATTO THV
uTT0d0X1), SIOKOTITEG DIAPUYNG PEULATOG
KOl PEAE.

6 EAAHNIKA

e TNV NAEKTPIKA EYKATAOTOON TNG GUOKEUNG
TIPETTEI VO TTPORAETTETAI HOVWTIKA BIATAEN
TTOU VO ETTITPETTEI TNV ATTOCUVOEDN TNG
OUOKEUNG aTTd TO JiKTUO PEUATOG ATTO
OAoug Toug TTOAOUG. H povwTikn diatagn
TIPETTEI Va €XEI EAAXITTN ardéaTaon 3 mm
METAEU TWV ETTAPWV.

* AUTA N GUOKEUN TTAPEXETAI HE QIG KAl
KaAwdIo TpoPodoaiag.

KatdAAnAoi TUTTOoI KOAWSiou yia eyKaTAoTA-
on f avrikardoTtaon yia Tnv Eupwrn:

HO7 RN-F, HO5 RN-F, HO5 RRF, H05 VV-F, HO5
V2V2-F (T90), HO5 BB-F

Ma 1o TUAPA Tou KaAwdiou avaTpeSTe aTn
OUVOAIKN I0XU TNG TTIvakidag. Mrropeite
ETMIONG VO QVATPEEETE GTOV TTIVOKA:

ZuvoAikn 1oXUg (W)  TpRpa kaAwdiou

(mm?)
péyiato 1380 3x0.75
péyioTo 2300 3x1
péyiato 3680 3x1.5

To kaAwdlo yeiwang (Trpaadivo / Kitpivo
KOAWSI0) TTPETTEN Va gival KaTd 2 cm
MaKPUTEPO ATTO TO KAME KAAWDIO GACNG KAl
TO UTTAE OUBETEPO KAAWDIO.

2.3 Xpnon

/\ MPOEIAOCMOIHEH!

KivBuvog TpaupaTiopou, EYKAUPATWY Kal
nAekTpoTTANSiag r €kpnéng.

¢ Mnv aAAaZeTe TIG TTPOBIAYPAPES AUTAG TNG
OJUOKEUNG.

*  @povrioTe Ta avoiypaTa agpiopou va givai
eAeUBepa aTTO EPTTODIAL.

*  Mnv a@AVeTE TN CUOKEUN XWPIG ETTITAPNON
KaTd TN AgiToupyia.

*  ATTEVEPYOTTOINATE TN QUOKEUN UETA ATTO
KaBe xpron.

* TlpoagéxeTe OTAV AVOIYETE TNV TTOPTA TNG
OUOKEUNG PE TN OUOKEUN g€ AelToupyia.
Mrropei va atreAeuBepwBei (eaTdg agpag.

e Mnv AeIToupyeiTe TN GUOKEUN pE Bpeypéva
XEPIA N OTav €ival ge ETTAQPN PE VEPO.

* Mnv aOKeiTe TTiEGN ATV AVOIXTH TTOPTA.



Mn XPNOIHOTTOIEITE TN TUOKEUN WG
ETMIPAVEIQ EPYATIAG ) WG ETTIPAVEIT
QTTOBNKEUTNG QVTIKEIUEVWV.

AVO0IETE TNV TTOPTA TNG TUOKEUNG
TTPOTEKTIKA. H XpRan cuaTaTikwy e
OAKOOAN PTTOPEi VO dNUIoUPYNaEl Eva
Meiypa aAKOOANG Pe aépal.

Mnv a@rvete aTTiBeg 1 YUUVEG PAGYEG va
£€pBouv g ETTAPN € TN TUTKEUN OTAV
QVOIYETE TNV TTOPTA.

XpnaoiyoTtroigite yuahi kai BAa eyKeKPIPEVA
yla guvTrpnan.

Mnv ToTTOBETEITE EUPAEKTA TTPOIOVTA
aTolxEia TTou gival BPeyHEVA e EUPAEKTO
TTPOIOVTA PETQ, KOVTA R TTAVW OTN
OUOKEUN.

2.4 Opovrida ka1 KaBdapIoHa

Kivduvog TpaupaTiopou, wTIAg,
BAGBNG aTn guokeun.

/\ NPOEIAOMOIHEH!

/\ MPOEIAOMOIHEH!

Kivduvog TrpokAnang ¢nuidg atn
OUOKEUN.

Ma v ammouyn BAGBNS N
QTTOXPWHOTITUOU OTO GUAATO:

— Wnv TOTTOBETEITE OKEUN 1) GAAQ
QVTIKEIPEVA ETQ TN CUOKEUR
ATTEUBEING OE ETTAQPN HE TO KATW PEPOG
™mg.

— PNV TOTTOBETEITE AAOUMIVOXAPTO
aTTEUBEING OE ETTAQPN YE TO KATW PEPOG
TOU E0WTEPIKOU TNG CUTKEUNG.

— Mnv ToTTOBETEITE VEPS OTTEUBEIOG PETQ
aTtn eaTr) OUOKEUN.

— pnv dIaTNPEITE UYPA TTIATA KAl TPOPIUA
aTn OUOKEUR apoU TEAEIWTETE TO
payeipgpa.

— TIPOCEXETE OTAV APAIPEITE 1
TOTTOBETEITE TA AgETOUAP.

O aTTOXPWHATIONOG TNG EPAYIE ETTIPAVEIAG

I TNG ETTIPAVEING ATTO AVOEEIDWTO ATTAAI

Oev €1TNPeAdel TNV aTOd0AN TNG GUOKEUNG.
Na payeipeUeTe TTAVTA PE TNV TTOPTA TNG
OUCOKEUNG KAEITTN.

Av n gugkeun éxel eykataaTabei TTiow ammo
£€va TTAQiCIO ETTITTAOU (TT.X. MIa TTOPTA)
PPOVTIOTE N TTOPTA VO PNV €ival TTOTE
KAEIOTA 600 N CUOKEUN BPigKeTal O€
AciToupyia. MTTopei va ouagowpeuTEi
BeppdTNTa KOI UYPATia O€ Eva KAEIOTO
TTAQigI0 ETTITTAOU KOl VO TTPOKANBEi {npIc
0Tn GUOKEUN, TNV KaToIKia ) To datTedo.

Mnv kAgiveTe To TTAQiGIO TOU ETTITTAOU

TTPOTOU N GUOKEUN KPUWOEI PHETA TN
Xpnon.

Mpiv atd TNV ekTEAEON Epyaaiag
guvTAPNONG, OTTEVEPYOTTOINTTE TN
COUOKEUR KOl OTTOTUVOETTE TO QIG
Tpo®odoaiag atd TNV Tpila.
BeBaiwBeite 0TI N guakeun gival Kpua.
Y1apyel Kivduvog Bpauang Twv TCapiwy.
AVTIKOTOOTACTE APeaa Ta TCAIO TNG
TTOPTAG OTAV £XOUV UTTOOTEI CnHIdL.
Emikoivwvnate e 1o E€oualiodotnuévo
Kévrpo ZEpPIg.

ATTQuTEITAI TTPOTOXN KATA TNV 0paipeEan TNG
TTOPTAG OTTO TN GUTKEUN. H TTopTa €ival
Bapia!

KaBapilete TOKTIKA TN GUTKEUN YIa VO
arroTpaTtei n eBopd Tou UAIKOU TNG
ETTIPAVEING.

KaBapiaTe Tn guakeur pe uypo PaAaKo
TTavi. XpNOIPOTIOIEITE HOVO OUBETEPT
ATTOPPUTTAVTIKA. Mn XPNCIYOTTOIEITE
AEIQVTIKG TTPOIOVTA, TYOUYYAPAKIO TTOU
Xapaagagouv, SIGAUTEG ) HETOAAIKG
QVTIKEIPEVO.

Av xpnalpoTrolgite aTTpél KaBapiauou yia
POUPVOUG, OKOAOUBEITE TIG 0BNYieg
a0g@aAgiag aTn ougkeuaaia.

2.5 EoWwTEPIKOG QWTIOHOG

/\ MPOEIAOMOIHEZH!

Kivduvog nAekTpoTtrAngiag.

ZXETIKA PE TOV/TOUG AAUTITAPO/AQUTTTHPEG
€VTOG QUTOU TOU TTPOIOVTOG KAl TOUG
avTaAAOKTIKOUG AQUTITAPEG TTOU TTwAOUVTAI
EexwpiaTa: AuToi ol AQuTTTHPES
TTPOOPIOVTAI WATE VA QVTEXOUV OF
eCAIPETIKA OUTKOAEG TUVONKEG TE OIKIOKEG
OUOKEUEG, OTTWG 0€ BEPUOKPATIEG,
dovnaeig, uypaaia r TpoopifovTal va
anUaTod0TOUV TTANPOYOPIEG OXETIKA WE TN
AEITOUPYIKA KOTAOTACN TNG GUOKEUNG. Agv
TTpoopiovTal yia Xpran g€ AAAEG
£QAPHOYEG Kal BV gival kataAAnAol yia Tov
PWTITHO OIKIOKWY XWPWV.

To TPOoIOV QUTO TTEPIEXEI PWTEIVH) TTNYT TNG
TA¢NG evepyelakng ammodoang G.
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*  XpPNOIYOTTOIEITE HOVO AQUTITAPEG HE TIG iDIEG
TTPOdIaYPAPES.

2.6 ZépBig

» Tla TNV €MOKEUR TNG TUOKEUNG,
€TMIKOIVWVAATE pe To E¢ouaiodoTtnuévo
Kevrpo ZEpPig.

*  XPNOIUOTTOIEITE HOVO YVNTIA AVTAAAQKTIKA.

2.7 Aréppiyn

/\ MPOEIAOCMOIHZH!
Kivduvog TpaupaTigpou 1 ag@ugiog.

3. MEPIFPA®H NMPOIONTOZ

3.1 Tevikn €mMIOKOTTNON

He Hom

Lo alse

é ol ~f~

Mivakag xelpiaTnpiwv

AIGKOTITNG TTPOYPAMPATWY BEpuavang
Naptipag / aupBoAo Asitoupyiag
06ovn

AlakoTITNG AgiToupyiag (yia n
Beppokpaaia)

4. MINAKAZ XEIPIZTHPIQN

4.1 EvepyoTtroinon Kai
OTTEVEPYOTTOINON TG CUCKEUNG

lMa va evepyoTTOINTETE TN CUOKEUN:

1. TMi€aTte Toug dlakoTTeG. OI JIOKOTITEG
Byaivouv TTpog Ta £Ew.

8 EAAHNIKA

o EmKOIVWVAQTTE PE TIG DNUOTIKEG APXES TNG
TIEPIOXNG TG YIa TTANPOPOPIEG OXETIKA UE
TOV TPOTTO ATTOPPIYNG TNG TUTKEUNG.

*  AmoguvO£aQTE T GUOKEUN aTTd TNV
NAEKTPIKN TPOYodoaia.

*  Kowrte To KaAwdIo Tpo@odoaiag Kovtd aTtn
TUOKEUR KOl ATTOPPIYTE TO.

A Evodeign / oUpBolo Beppokpaaiag
BepuavTikd aToixeio

B Naummpag

El Avepiompag

AvayAuQo TUAPA ECWTEPIKOU TOU

@oupvou - Aoxeio yia Tov KaBapIguo e
VEPO

STPIEN OXAPAG, AQPAIPOULEVN
OéoeIc axapac

3.2 Ageocoudp

¢ MeTaAAIKA oxdpa
Mo OPUES KEIK, TTUPIPAXA TTIATA, TTIATA VIO
WNOIYO, HOYEIPIKA OKEUN / TTIATa.

«  EmirAéov BabU Tawi
MNa va @TiIdgeTe pouaaka.

¢ TnAeokoTriKoi Bpayioveg
o TNV EUKOAOTEPN TOTTOBETNON KAl
APAiPETN TAWIWYV Kal JETOAAIKWY TXAPWY.

2. ZTPEWTE TOV DIGKOTITN TTPOYPAMHATWY Yid
va eTMAEEETE TN AelToupyia.

3. ZTpéyrTe TOV DIOKOTITN EAEYXOU VIO VO
TTPOCOPHUOTETE TIG PUBUITEIG.



Mo va aTTeVEPYOTTOINTETE T GUOKEUN:
aTPEWTE TOV JIOKOTITN YIO TA TTPOYPAHUATA

atn 6¢an Off. (0],
4.2 MNedia agrig / Kouptrd

MNa puBuian TG WPAG.

Ma puBuian TG Acitoupyiag poAoyioU.

O

MNa puBuian TG WPAG.

+

4.3 006vn

A

Q

ed

A. Aeiroupyieg poAoyiou
B. XpovodiakotTng

5. MPIN AMO THN NPQTH XPHZH

/\ NMPOEIAOMOIHEZH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
AggdAcia.

5.1 PUOuIon TG WpPag

MeTd atrd TNV TPWTN aUVOETN aTNV NAEKTPIKNA
TTAPOXH, TTEPIPEVETE WG OTOU aTNV 006VN Va

EPPavIaTOUV Ol eVOEICEIG: «12:00».

1. +— - MEQTE VIO VO PUBUITETE TV WpA.

2. O_meore yla va eIRERAIWTETE TN

pUBUIaN, SIAQOPETIKA N pUBUION WpPag Ba

atroBnkeuTei auTopaTa PeTa ammod 5
OEUTEPOAETTTA.

5.2 ApxIKA TTpoBépuavon Kal
KaOapIouog

MpoBepudveTe TNV AGEIQ TUTKEUR TTPIV ATTO

TNV TTPWTN XPNON KaI TNV ETTAPT PE TPOPIUA.

H guakeun) ptropei va avaduel BUTAPETTES

6. KAOGHMEPINH XPHZH

/\ NPOEIAOMOIHEH!

AvaTPEETE OTA KEPAAQIO TXETIKA PE TNV
Ag@dAcia.

OOWEG Kal KaTTvo. AgpiaTe TO OWHATIO KATA TNV
TTpoBEépuavan.

1.

AgaipéaTe OAa Ta agegoudp Kai Ta
ATTOOTTWHEVA TNPIYUOTA OXAPWY aTTo TN
QJUOKEUN.

PuBuioTe Tn Aermoupyia = PuBuioTe Tn
JEYIOTN Bepuokpaagia. AQaTE TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 1 w.

PuBuiaTe Tn Asitoupyia E‘ PuBuiaTe Tn
MEYIOTN Beppokpaaia. AQrOTE TN GUOKEUN
va Asitoupynael yia 15 Aer.

PuBuiate Tn Asitoupyia . PuBuiaTe Tn
MEYIOTN Beppokpaadia. AQraTe TN GUTKEUN
va Asitoupynael yia 15 Aetr.
ATTEVEPYOTTOINTTE TN CUCKEUN KAl
TIEPIMEVETE PEXPI VA KPUWOEL.

KaBapiagTe TN ouokeun Kal Ta agegoudp e
€va Travi pIkpoivwy, xAlapo vepo kal Eva
MTTIO ATTOPPUTTAVTIKO.

TotmoBeTATTE TO aETOUAP KAl TA
QATTOOTTWHEVA OTNPIYUOTA OXApWY TNV
apxIKA Toug Béan.

6.1 Mpoypdupara

dwTiopég Polpvou
MNa evepyotroinan Tou AauTTipa.

EAAHNIKA 9



lﬁ Yypog aépag METAQOPAG

¢ AuTn n AeIToupyia axedIAATNKE yIa va €0I-
KOVOUEITE EVEPYEID KOTA TO Whgiyo. Otav
XPNOIPOTTOIEITE auTH TN AeIToupyia, n Bep-
HMOKPOQTia OTO ETWTEPIKO TOU POUPVOU
pTTopEi va dlagépel atrd T pUBUITHEVN
Beppokpaaia. H BeppavTikr 1I0XUG UTTOpEI
va peIwBei. MNa TepIgaoTepeg TTANPOPo-
pieg, avaTpéLte aTo KeEPAAaio «Kabnuepivh
XPAON», ZNUEIWOEIG OXETIKA WE: YYPOG OE-
pag PETAPOPAG.

[j Navw/Katw Oéppavon / Kabapiopdg ue
Nepo
MNa wnaoipo og pia Béan axdpag.
AvaTpégTe aTo ke@aAaio «Ppovrida Kai Ka-
BdpIopa» YO TIEPICTOTEPESG TTANPOPOPIES
OXETIKG pe To: KaBapiapdg pe Nepd.

Kdtw Oépuavon
o 1o YAOIPOo KEIK P Tpayavh Baan Kai Tn
gUVTAPNON TPOPIHWV.

Oeppog Aépag
MNa wnaoipo kpéarog kal KEIK. PuBpiaTe xa-
UNAGTEPN BeppoKpATia aTro 6,1 YIa TN Agl-
Toupyia Mavw + Katw O¢ppavan kabwg o
QAVEUIOTAPOG JlavEPEl T BEPUOTNTA OPOIO-
Hop®a OTO ETWTEPIKO TOU POUPVOU.

m FkpIA

Mo WYAa1po aTo YKPIA AETITWV KOPPOTIWY
@aynTou KaBwg Kal yia ¢puydaviopa yw-
Hiou.

@ Fpriyopo MkpiA
o WAGIPo aTo YKPIA AETITWY KOPHATIWY
@aynToU a€ PEYAAEG TTOTOTNTEG KABWG Kal
yia @puydvigua ywpiou.

F'kpIA pe Oeppod Aépa
MNa ynaoipo peydAwv Pepidwy KpéaTog
TIOUAEPIKWY pPE KOKOAa O€ pia Béan axd-
pag. MNa ykpaTivapigpa kai yia podigua.

7.NMPOZOETEZ AEITOYPIIEZ

7.1 AvepioTAPOG YUENG

Orav n guokeun BpiokeTal g€ Aeitoupyia, o
QAVEPIOTAPAG WYUENG EVEPYOTTOIEITAI AUTOHATA
yla va dlatnpnBouUv WuxXpES o1 ETTIPAVEIEG TNG
OUOKEUNG. EAv atrevepyoTroIngeTe TN
JUOKEUNR, O QVEUIOTAPAG YUENG PTTOPEI va
guvexioel va AEITOUPYEi PEXPI VO KPUWOEI N
JUOKEUN.

10 EAAHNIKA

AsiToupyia Mitoa
MNa wnaoipo Titaag kal GAwV TIATwy TTou
QTTAITOUV TTEPICTOTEPN BEPUOTNTA ATTO KO-
Tw.

6.2 ZnNUEIWOEIG OXETIKA JE: YYpOS
AEPOG METAPOPAG

AuTn n AsiToupyia xpnaidoTToInenke yia
TUUHOPOWAN HE TNV TAEN EVEPYEIOKAG
arodoang Kal TIG ATTAITAJEIG YIA TOV
OIKOAOYIKO OXedIOTPO (GUPQwva pe EU
65/2014 kai EU 66/2014). AoKIpEG gUPQWVa
pe To: IEC/EN 60350-1.

H 1épTa TOu PoUpvou Ba TTPETTEN va gival
KAEIOTA KATA TN OIAPKEIQ TOU PAYEIPEPATOG,
£T01 WATE N AcIToupyia va pn dIOKOTITETAI KAl O
@OoUPVOG va AeIToupyei Pe TNV UWnAGTEPN
duvaTn EvEPYEIOKH atTOd0aN.

Ma 11 0dnyieg HAYEIPEPATOG AVATPEETE OTO
KEPAAQIO «YTTODEIEEIG KOl TUMBOUAEGY, Yypog
aépag PeTagopag. lMNa yevikég auaTdaelg
€COIKOVOUNONG EVEPYEING, AVATPEETE OTO
Ke@aAaio «Evepyeiakn ATTddoan», CUPBOUAEG
yia E€oikovounan Evépyeiag.

6.3 PUOpION £VOG TTPOYPANHATOG

1. ZTPEWTE TOV DIOKOTITN TTPOYPAUUATWY Yid
va eTMAEEETE Eva TTPOYPAULA.

2. ZT1péYTe TOV DIOKOTITN EAEYXOU VIO VO
€MAEEETE TN Beppokpaaia.

3. Ortav 10 payeipepa ohokAnpwOei, aTpéwTe
Toug diakoTrTeG aTn B€an Off yia va
QTTEVEPYOTTOINTETE TN GUTKEUN).

7.2 OgppooTdTng ao@aAgiag

H eag@aApévn Aeitoupyia Tou poUpvou n Ta
eAATTWHATIKA EEOPTAPATA UTTOPOUV VO
TTPOKaAEégouv eTikivduvn utrepBEppavan. MNa
Va aTTOTPATTEN KATI TETOIO, O POUPVOG dIABETEI
BeppoaTdTn ag@aAciag, o OTToiog SIOKOTITE
TNV TTapoxn peupaTog. O poupvog
EVEPYOTTOIEITAI OVA QUTOMOTA POAIG PEIWBEI N
Bepuokpaaia.



8. AEITOYPI'IEXZ POAOTIOY

8.1 Mivakag AeiToupyiwv poAoyiou

@ Qpa

MNa puBpion, aAayn A €Aeyxo TNG WPAG.

I_)l Aidpkeia
[a puBuIan TNG dIAPKEIOG AeIToupyiag TG au-
OKEUNG.

Q XpovoueTpnTAg
Ma va puBpioeTe avtiaTpo@n pETpnan. H Aei-
Toupyia auTr dev éxel kapia £TTidpaan atn Ael-
Toupyia NG guakeung. MTopeite va puBpioeTe
auTh TN A&IToupyia oTToIadATTOTE OTIYUN, ETTi-
ang OTAV N GUOKEUN €ival OTTEVEPYOTTOINUEVN.

8.2 PUBuion: Qpa

O _meore €TTAVEIANUPEVA YIA VO
aAAageTe TNV wpa. D avaBoaBrvel.

2. +— - MEQTE VIO VO PUBUITETE TV WPA.
MeTd atrd Trepitrou 5 deuT, N £VOEIEN TTAUOTA
va avaoaBrvel kai aTnv 08ovn epavidetal n
wpa.

D. avaBoaPrvel 6Tav cUVOETETE T OUOKEUN
aTtnv Tpo@odoaia PEUPATOG, OTAV UTTAPEE
OIAKOTIA PEUMOTOG i OTAV OEV OPITTNKE O

XPOVOJIOKOTITNG. + - METTE yIa va

pubpigeTe TNV WpA.

8.3 PUBuion: Aidpkeia

1. PuBpigTte £va Tpoypappa Kal Tn
Bepuokpaaia.

2. O - meore emavennupéva. 21
avapBoaPnvel.

3. + ~ - TMETTE yIA VA pUBPIOETE TNV:
Aldpkeia.

2tnv 008ovn ep@avietal n voeign |_)| [~1-

avaBoarvel otav TapéABel 0 KaBoPITPEVOG

XPOVOG. AKOUYETAI TO GHUA KAI N GUOKEUN

QTTEVEPYOTTOIEITAL.

4. TliEaTe OTTOIOdNTTOTE KOUUTTI yIa val
JTAUOTATTE TO NXNTIKO ONpa.

5. XZTpéyeTe TOUG DIOKOTITEG OTN BEON
QTTEVEPYOTTOINGNG.

8.4 PUBuion: XpovoueTpnTAg

@ - MEQTE ETTAVEIANUPEVQ. Q
avapBoaBrvel.

2. + - MEQTE YIa VO pueplosTs mv wpa.

H Aerroupyia ekivd autdpaTta YeETa ammo 5

OeuT. MOAIG TTaPEABEI O PUBUITUEVOG XPOVOG,

OKOUYETAI £vVa arua.

3. Ti€aTe OTTOIOOATTOTE KOUWTTI yIa Val
OTOPATATTE TO NXNTIKO Gnpa.

4. XZTpéyeTe TOUG OIOKOTITEG OTN B€aN
QATTEVEPYOTTOINANG.

8.5 AkUpwon: AsiToupyieg poAoyioU

. TMEQTE ETTAVEIANUUEVA PEXPI TO
agupBoAo TNG Aeiroupyiag poAoyiou va
apxioel va avaBoaBrvel.

2. ThEQTe TTOPATETAPEVA TO
H Aeitoupyia poAoyioU aTTEVEPYOTTOIEITAI PETA
aTTO PEPIKA OEUTEPOAETTTA.

9. TONOOGETHXH TQN A=EZOYAP

/I\ MPOEIAOCMOIHZH!

AvaTPEETE OTA KEQPAAQIO TXETIKA PE TNV
Ag@aAcia.
9.1 Eicaywyn ageocoudp

Mia pIKpr €YKOTTH) OTO TTAVW PEPOG AUEAVEI
TNV ao@dAeia. O yKoTTEG AsiToupyoUv eTTiong
WG ATPAAEIEG AvVaATPOTING. TO UTTEPUWWHEVO

TTAQiTI0 YUPW OTTO TN OXAPO OTTOTPETTEI TNV
oAigBnan TWV PAYEIPIKWY OKEUWY ATTO QUTHV.

EAAHNIKA 11



Eigdyete Tn oxdpa avapeaa aTig papdoug
0dAynNang Tou aTNPiyUaTog TNG aXapag Kal
BeBaiwBeite OTI Ta TTOdIA Eival OTPAPPEVA
TTPOG TO KATW.

Ba0U Tayi

—

ZpwéTe TO TAWi avdpeaa aTig paBdoug
0dynang Tou aTNPiyHATOg OXOPWV.

10. YNOAEI=ZEIZ KAl ZYMBOYAEZ

10.1 ZuoTdoEIg HOYEIPEMATOG

O1 TIpEG BepoKPATiag Kal XpOvou
HayEIPEPATOG OTOUG TTIVAKEG €ival HOVO
eVOEIKTIKEG. EEapTwvTal atrd TIG gUVTaYEG,
KOBWG Kal atréd TNV TToIOTNTA KAl TTOoOTNTA
TWV UAIKWV TTOU XPNCIUOTTOIoUVTAl.

H oguakeun gag ptropei va wiver pe
OIAPOPETIKO TPOTTO OE OXETN ME TN GUOKEUN
TTou eixare. O1 TTapakaTw uTTodEigelg deixvouv
TIG TUVIOTWHEVEG PUBITEIG BepPoKpaaTiag,
XPOVOUG HayeIpEUATOG Kal BEan axapag yia
TUYKEKPIPEVOUG TUTTOUG GaynToU.

MEeTPNOTE TIG BETEIG TWV TXAPWV ApXiCovTag
Q1o TO KATW HEPOG TOU GOUPVOU.

Edv dev ptropeite va Bpeite TIG pubuioeIg yia
MIO GUYKEKPIYEVN auvTayr, avalnTnaTte pia
TTAPOHOIQ.

Mo guPPBOUAEG EC0IKOVOUNONG EVEPYEIAG,

avaTtpegTe aTo Ke@aAaio «Evepyeiakn
amoedoany.

ZUpBoAd TTOU XPNOIUOTTOIOUVTAl OTOUG
TiVOKEG:

gy TUTOg aynTou

Mpoypappa

12 EAAHNIKA

°C Oeppokpaaia

Ageooudp

E ©¢an axapag
O

Xpdvog payeipEPaTog (ATT)

10.2 YypOg aépag HETAPOPAS -
mpOoTEIVOUEVA afeooudp

XpnaoiyoTrolgite akoUpa Kal N avakAAoTIKA
BaBia Tayia/pdppeg kKal doxeia. Exouv
KaAUTEPN OTTOPPOPNAN BEPUOTNTAG OTTO TA
AVOIXTOXPWHA Kal aVOKAQGTIKA TKEUN.

*  Tayi mitToag - gKoUPO, Pn avakAagaTIKo,
dlapéTpou 28cm

* ZkeUOGg YnoigaTog - oKoupo, Un
QAvVAKAQGOTIKO, SIapETPOU 26cm

*  Kepapikd QOpHAKIO - KEPAUIKO,
SlapETpou 8cm, Uwoug 5 cm

* Babu Tayi/péppa Baong TapTag -
gkoupa, Un avakAaaTIkr, SlapéTpou 28cm

10.3 Yypo6g aépag HeTa@POPAg

MNa kaAUTepa atroTEAETUATA, AKOAOUBNATE TIG
TTPOTACEIG TTOU avayPAPOVTAl GTOV TTAPAKATW
TivoKa.
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FAuka ywpdkia, 12 Tayi ynaipaTog ) Tayi yia Ta 175 40 - 50

TEPAxIA NiTTn

Ywpdkia, 9 Tepayia Tawi Wynaiparog r Tayi yia Ta 180 35-45
NiTTn

Mitoa, katewuypévn,  PETAANIKR aXapa 180 45 -55

0,35 kg

Kéik Koppog TaWi WynaipaTog ) Tayi yia Ta 170 30-40
Nitrn

Kéik brownie Tayi YynaipaTog ) Tayi yia Ta 170 45 - 50
Nitrn

ZOUPAE, 6 TepaxIa MIKPEG KEPAMIKEG POPUES TE 190 45-55
peTOAAIKA oxdpa

Baon taptag amo BabU Tayi/pdppa Baong Tap- 180 35-45

aepaTn ¢uun Tag og PETAAAIKR axdpa

KEIK «advTouITG» OKEUOG YNOiUATOG a€ PETAAAI- 170 35-50
Kr axapa

Yapi moaé, 0,3 kg TaWi WynaipaTog ) Tayi yia Ta 180 35-45
Nitrn

Wapi oAdkAnpo, 0,2 Tayi YynaipaTog ) Tayi yia Ta 180 25-35

kg AiTTN

Yapr @iATo, 0,3 kg Tayi TiToag g€ PETAAAIKY OXA- 170 30-40
pa

Kpéag mogé, 0,25 kg  Tawi wnaiparog A Tayi yia Ta 180 35-45
NiTTn

ZouBAakia, 0.5 kg TaWi WnaipaTog ) Tayi yia Ta 180 40 - 50
NiTTn

MmmiokdTta, 16 Tepdixia  Tawi wnaiparog A Tayi yia Ta 150 30-45
Nitrn

Makapdv, 20 Tepaxia  Tawi ynaiparog A Tayi yia Ta 180 45-55
AiTTN

Kéik Muffins, 12 Tepd-  Tawi wnaipatog f Tayi yia ta 170 30-40

Xl NiTTn

AAJUPG APTOOKEUG-  TAWi YNOiPaTOG N TOWi yia Ta 170 35-45

gpara, 16 Tepdyia NiTTn

MmmiokdTa BouTtUpou,  Tawi Ynaiparog A Tayi yia Ta 150 40 - 50

20 Tepaxia Nitrn

TapTakia, 8 Tepaxia TaWi YynaipaTog ) Tayi yia Ta 170 30-40
Nitrn

Aaxavikad, mogé, 0,4  Tawi ynaipatog A Tayi yia Ta 180 35-45

kg Nitrn

XopTo@ayiKr OUEAETA  Tawi TTOAG O€ PETAAAIKN OXA- 180 35-45
pa

EAAHNIKA 13
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Meooyeiakd Aaxavikg, Tayi wnaipatog f Tayi yia Ta 180 35-45

0,7 kg Nitrn

10.4 NMAnpo@opieg yia 1I5pUpaTa SOKIPWV

Aokipeg auppwva pe To IEC 60350-1.
= - o,
&L, = =l C O

Mikpd KEIK, 20 Tepayia/ Mavw/Katw O¢ppavan Tayi ynai- 3 170 20-35

Tawi paTog

Mikpd KéIK, 20 Tepayia/ Oepuog Aépag Tayi ynai- 3 150 - 160 20-35

Tawi parog

Mikpa KéIk, 20 Tepdyia/ Oeppog Aépag Tayi ynai- 2 kal 4 150 - 160 20-35

ToWi HaTog

MnAotiTa, 2 @oppeg F20  Mavw/Katw O¢ppavan MeTaAAIkn 2 180 70-90

cm axdpa

MnAotmiTa, 2 @oppeg F20 Oeppog Aépag MeTaAAikn 2 160 70-90

cm axapa

A@paTo KEIK xwpig Airapd,  Mavw/Kdatw Oéppavaon MeTaAAIKr 2 170 40 - 50

PoOppa yIa KEIK P26 cm 1) axapa

AQpaTo KEIK Xwpig Aimrapd, Oeppog Aépag MeTaAAIKA 2 160 40 - 50

@oppa yia kéik 926 cm 1) oxapa

A@paTo KEIK Xwpig AIrrapd,  Oeppog Aépag MeTaAAikn 2 ka1 4 160 40 - 60

@OpUa yia KEIK P26 cm 1) oxapa

Mtmiok. ZUp. Koupou Oepuog Aépag Tayi ynai- 3 140 - 150 20-40
paTog

Mtmiok. ZUp. Koupou Oeppog Aépag Tawi ynai- 2 kal 4 140 - 150 25-45
parog

Mmmigk. Zup. Koupou Mavw/Katw O¢puavan Tayi ynai- 3 140 - 150 25-45
paTog

Toort 1) TkpIA MeTaAAikn 4 HEY. 1-5
axdpa

1) MpoBepudverte Tn cuokeun yia 10 AeTTTd.

11. DPONTIAA KAl KAGAPIZMA

AggdAcia.

/\ NMPOEIAOMOIHEZH!
AvaTPEETE OTA KEPAAQIO TXETIKA PE TNV

14 EAAHNIKA

11.1 Znueiwoeig yia Tov Kabapiopo

Mpoiévra KaBapiopou

*  KaBapiaTte TNV TPpOCOYN TNG CUOKEUNG |’
€va Travi IKpoivwy pe {eaTto vepPO Kal Eva
nmo amropputravTikd. Kabapiate kai
eAEYETE TO AACTIXO TNG TTOPTAG YUPW ATTO
TO TTAQiTI0 TOU ECWTEPIKOU TOU POUPVOU.



+  Xpnaoipotroinate €va didAupa kabapiopou
yla va koBapigeTe TIG JETAAANIKEG
ETMIPAVEIEG.

+ KabBapioTe Toug AekEDEG pE Eva ATTIO
QTTOPPUTTAVTIKO.

Ka@npuepiviy XpRon

»  KaBapiaTe TO ETWTEPIKO TNG TUOKEUNG
META aTTO KABE Xpnon. H aucgowpeuan
NITTOUG 1} GAAWV UTTOAEIMPATWY UTTOPET vVa
TTPOKOAETEI TTUPKAYIC.

* Mrtropei va axnuatiatolv udpaTuoi aTtn
OUCJKEUN 1 aTa YUAAIVa TTAVEA TNG TTOPTOG.
Mo va JeIwaeTe TN GUUTTUKVWAN
udPATUWY, APATTE TN CUTKEUN VA
Aerroupynael yia 10 AETITG TTPIV aTTO TO
payeipepa. Mnv atrobnKkeUeTE GaynTO OTN
OUOKEUN VIO TTEPITTOTEPO aTTO 20 AETITA.
ZTEYVWATE TO ECWTEPIKO TNG GUOKEUNG
MOVO PE TTaVi HIKPOIVWV ETA OTTO KABE
Xpnon.

Ageooudp

»  KaBapilete OAa Ta aegoudp YETA aTTO
KGBE Xxpran Kal a@AVeETE Ta Va
OTEYVWOOUV. XPNOIUOTIOIEITE HOVO TTavi
OTTO PIKPOIVEG PE CEATO VEPO Kal Eva ATTIO
atmoppuTtravTikd. Mnv TTAEveTE Ta agegoudp
g€ TTAUVTIPIO TTIATWV.

*  Mnv kaBapilete Ta AvTIKOAANTIKG aeaoudp
XPNOIPOTTOIWVTAG ITXUPA KABOPITTIKA 1)
QIXMNPA QVTIKEIPEVA.

11.2 A@aipeon Twv OTNPIYHATWY
oXapwWV

AQaIPETTE TA ATNPIYHATA OXAPWYV YIa VA
KOBOPITETE TN TUTKEUN).

1. ATTevepyOTTOINGTE TN GUOKEUN Kal
TIEPIPEVETE PEXPI VO KPUWJEL.

2. TpaBnére To pTTPOCTIVO TUAUA TOU
aTNPIyHaTOg OXOPWY Yid va To
QTTOOTTACETE ATTO TO TTAQIVO TOIXWA.

3. Tpapnére 1o TTicW AKPO TOU GTNPIYUATOG
axapwy o1rd TO TTACIVO TOiXWHA Kal
APAIPETTE TO.

Iy

oy

il

4. TotoBeTAOTE TA TNPIYHATA OXAPWY,
akoAouBwvTag TNV TTapatravw diadikaagia
ME TNV avTioTPO®Yn TEIPA.

O1 TEipOI GUYKPATNONG OTOUG TNAETKOTTIKOUG

Bpaxioveg TTpETTEl VO €ival GTPAUPEVOI TTPOG

T EUTTPOG.

11.3 KaBapiopdg pe Nepéd

Autn n diadikagia KaBapIGHOU XPNTIUOTTOIE
uypaaia yia TNV a@aipean UTTOAEIMPATWY
NITTOUG Kal TPOQWV aTTd TN GUTKEUN.

1. TomoBeTAaTE VEPS OTO AVAYAUPO TUAKA
TOU E0WTEPIKOU Tou poupvou: 300 ml.

PuBuioTe Tn Aeimoupyia )

PuBuiate Tn Beppokpaaia atoug 90 °C.
AQNOTE TN GUOKEUR va AEITOUPYNTE! yia
30 Ae.

ATTEVEPYOTTOINATE TN GUTKEUN).
MePIPEVETE PEXPI VO KPUWAOEI N GUOKEUN.
2 KOUTTIOTE TO ECWTEPIKO TOU QPOUPVOU UE
£€va JOAQKO TTOVi.

hpON

oo

11.4 Apaipeon Kal eykardoTaon Tng
mopTaG

H 1mépTa Tou poupvou diabETEl dUo TCapIa.
MTtTopEiTE Va a@aIpETETe TNV TTOPTA TOU
@OUPVOU KaI TO EGWTEPIKO TCAMI YIa
KaBapigpo. AlaBaaTe 0AOKANPEG TIG 0BNYieg
OXETIKA PE TNV «AQaipeTn KAl EYKATAOTACN
NG TTOPTAG», TTPOTOU APAIPETETE TA TCAMIAL.

/\ MPOZOXH!

Mn xPnaoIPOTTOIEITE TOV POUPVO XWPIG Ta
T¢aMIa.

1. Avoi€Te EVTEAWG TNV TTOPTA KAI KPOTHOTE
Kal Toug U0 UEVTETEDEG.

2. Avaonkware kal TpapnéTe Ta pavoaia
MEXP! VO KOUPTTWOOUV HE KAIK.
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3. KAcigTe TV TTOPTA TOU POUPVOU PEXPI T
pEON OTNV TTPWTN B€01N AVOoiyPaTOog. XTN
JUVEXEIQ, AVOONKWATE Kal TPABAETE TNV
TTOPTA VI VO TNV OQAIPETETE ATTO TNV
utTodoxN TNG.

4. TomoBeTnaTE TNV TTOPTA ETTAVW TE EVal
atraAO TTavi KOl g€ aTaBePR ETIPAVEIQ.

5. KpatiaTe 10 TAgiglo Tng opTag B ato
TTavw AKPO TNG TTOPTAG OTIG SUO TTAEUPES
KOl GTTPWETE TTPOG TA PETA YA VA
ATTACPANITTEI TO KAITT.

6. Tpapnéte To TTAQITIO TNG TTOPTAG TTPOG TA
EUTTPOG VIO VO TO OPAIPETETE.

7. KpatnaTe 10 T¢AYI TNG TTOPTAG OTTO TNV
€TTAVW TTAEUPA TOU KAl TPAPRAETE TO
TTPOTEKTIKA TTPOG Ta £€w. BeRaiwBeite oTI
TO TCAMI OAIgBaiVEl EVTEAWG EKTOG TWV
aTNPIYHATWV.

16 EAAHNIKA

8. KabBapiaTte Ta 1¢ApIO pE vEPO KAl GATTOUVI.
Y KOUTTIOTE TTPOCTEKTIKA Ta T¢ApIa. Mnv
KaBapileTe Ta TCAPIO OTO TTAUVTHPIO
TATWV.

9. MeTd TOV KOBAPITHO, TOTTOBETATTE TO
TCAMI KAl TNV TTOPTA TOU POUPVOU.

Edv n mopTa £xel TorobeTnOei owatd, Ba

OKOUTETE EVA XOPOKTNPIOTIKO KAIK OTAV

KAEIVETE TO PAvOOAQ.

H ekTuTTWPEVN CWovn TTPETTEN Va gival

OTPAPPEVN TTPOG TNV ETWTEPIKNA TTAEUPA TNG

TopTag. BeBaiwbeite OTI, peTA TNV

€YKOTAOTAON, N ETTIPAVEIQ TOU TTAQITIOU TOU

TCAMIOU OTIG EKTUTTWUEVEG WVEG OEV Eival

aypla atnv uen otav Tnv ayyideTe.

Ortav ToTro0eTNOOUV TWATA, TO TTAQITIO TNG
TTOPTAG KAVEI KAIK KOBWGS ag@aAilel atn B€an
TOU.

BeBaiwBeite 0TI £XETE EYKATATTNTEI TO
E0WTEPIKO TCAUI A OTIG UTTODOXEG OWATA.

A
=g

L

11.5 AvTikaTdoTaoN TOU AQUTITAPO

/\ MPOEIAOCMOIHEH!

Kivduvog nAekTpotrAngiag.
O AautrTpag propei va gival {eaTog.

1. ATTEVEPYOTTOINATE T GUOKEUN KAl
TIEPIMEVETE PEXPI VA KPUWTEL.

2. ATTOQuVOEQTE TN GUOKEUN ATTO TNV
NAEKTPIKR TpoPodoaia.

3. TomobetnaTe 1O TTavi oTn BAan Tou
poupvou.



/\ MPOXZOXH!

MdveTe TAvTa TOV AQUTITAPO aAoyOVOoU
ME €va TTavi, yia va oTTOTPEWETE TO KAWIUO
UTTOAEIMPATWY AITTOUG ETTAVW OTO

AauTITAPO.

Miow AaptrThpag

1. Z1péyTte TO YUAAIVO KAAUpPA YIa va TO

APAIPETETE.

12. ANTIMETQIIZH NMPOBAHMA

/\ MPOEIAONMOIHEH!
AvaTpEETe OTA KEQAAQIQ OXETIKA E TNV

Ag@aAcia.

12.1 T1 va KAVETE QV...

MNa mepImTwaoelg Tou 8ev TTEpIAapBAvovTal g€
QUTOV TOV TTIVOKQ, ETTIKOIVWVACJTE E TO
E€ouaiodoTtnuévo Kévrpo ZEpRig.

MpoBAnpa

AITia Kol aTTOKATA-
oTaon

H ouokeun dev TTpoBep-
paiverai.

‘Exel kagi n aggdheia. Be-
BaiwBeite 6TI N ag@aAeia
€ival n aimia NG duaAel-
Toupyiag. Edv 1o TTpoBAn-
HO TIAPAEVEL, ETTIKOIVW-
VAOTE Y€ ETTAYYEAUATIO
nAekTPOAOYO.

To AdaTixo aTeyavoTroin-
ang TNG TTOPTAG £XEI UTTO-
atei {nuIa.

Mn xpnaipoTtroigite TN ou-
okeun). EmmkoivwvnaTe pe
éva E¢oualodotnuévo
Kévrpo Z€pBig.

Z1nv 008dvn gppavidetal n
évdeign "12.00".

YTpge pia SI0KOTTA peu-
parog. PuBpiaTte Tnv wpa.

O AaptrTripag dev Asitoup-
Yei.

O AapTITApag £XEl Kagi.
AVTIKATOOTAOTE TOV Aa-
TTpa. AvaTpégte aTnv
evotnTa «PpovTida Kal
KaBapIguOGy, AvTIKATA-
aTaa0nN TOU AQUTITAPA.

2. KaBapioTe To YUdAIvo KAAUPHQ.

3. AVTIKATOGTAOTE TOV AQUTITAPA PE £vav
KATAAANAO AQuTTTrPa avOeKTIKO g€
Beppokpaaieg €wg 300 °C.

4. ToTmoBeTAOTE TO YUAAIVO KAAUUUQ.

TQN
12.2 Asdopéva oépfig

Edv dev PTTOPEITE VO QVTIUETWTTIOETE TO
TTPORANUA PHOVOI OAG, ETTIKOIVWVATJTE HE TOV
QVTITTPOOWTTO pag 1) To E§ouaiodoTnuévo
Kevrpo ZEpPIg.

Ta atrapaitnTa aTOIXEI YIa TO KEVTPO TEPRIG
BpigkovTal aTnV TIVOKIdO TEXVIKWY
XOPOKTNPIOTIKWYV. H TTIVaKida TEXVIKWY
XOPOKTNPIOTIKWY BPICKETAI GTO YTTPOCTIVO
TAQiTI0 TNG Juakeung. DaiveTal OTAV AVOIYETE
TNV TOpTA. MNnV aQaipeite TNV TIvakida
TEXVIKWY XOPOKTNPIGTIKWY ATTO TO ETWTEPIKO
TNG OUOKEUNG.

ZUVIOTOUME VO YPAWETE Ta dedopéva edw:

MovTého (MOD.) :

KwdIkog TpoiovTog
(PNC):

Yeipiokdg apiBuog (S.N.):
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13. ENEPTEIAKH AMOAOZH

13.1 ®UAAO TTANPOPOPIWYV TTPOIOVTOG KAl TTANPOPOPIES TTPOIOVTOG
oUN@WVA PNE TOUG KAVOVIOHOUG TTEPi OIKOAOYIKOU OXEDIOOHOU Kal

EVEPYEIOKNG €TICApavong TnG EE

Ovopa TpounBeuTh

AEG

TauToTnTa POVTEAOU

BES331111B 949496357
BES33111XM 949496358

AgikTNG EVEPYEIOKAG OTTOd00NG

95.3

Tagn evepyelakng amodoang

A

KaravaAwan evépyeiag pe Baaikd gopTio, cupBaTikn AsiToupyia

0.93 kWh/kukAo

KaravaAwan evépyeiag pe Baaikd gopTio, Asiroupyia pe uttofonn-  0.81 kWh/kUukAo

an aveuIoTAPa

ApIBPdG KOINOTATWY

1

Mnyn BeppoTnTag HAeKTpIKR evépyela
‘Evraon 721
TUTTOG POUpPVOU EvToIxi{opevog @oupvog
BES331111B 28.9 kg
Mada
BES33111XM 28.9 kg

IEC/EL 60350-1 - OIKIaKEG NAEKTPIKEG TUOKEUEG MAYEIPEUATOG - MEPOG 1: ZEIPEG, PoUpVOI, POUPVOI ATHOU Kal

YKpPIA - MéBodol péTpnang Tng amodoang.

13.2 MAnpo@opieg TTPOIGVTOG YIa TNV KATAVAAWGN 1I0XUOG KAl TOV JEYICTO
Xpovo eriteuing Tng KAaTtdAAnAng Aeitoupyiog XapnAng 10xuog

KaravaAwan 10x00g g€ KaTdaTaon avapovig

0.8W

MéyiaToG XPOVOG TTOU ATTAITEITAI WOTE O EEOTTAITOG VA ETTITUXEI AUTOPATA TNV KATAAANAN AgiToupyia

XOHNANG 10X00g

20 Aetr

13.3 ZupBoulég e§oikovopnong
EVEPYEING

O1 TTapakaTw oupBouAég Ba aag Bonbrigouv
va €EOIKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TN XPNON TNG
JUOKEURG.

BeBaiwBeite 0TI N TOPTA TNG TUTKEUNG €ival
KAEIOTH) OTaV N GUOKeUN BpioKeTal og
Aeiroupyia. Mnv avoiyete Tnv TTOPTA TNG
OUOKEUNG aUXVA KaTd Tn SIGPKEIQ TOU
payeipépatog. Alatnpeite kaBapod To AdaTiXo
NG TTOPTAG Kal BeBaiwBeiTe OTI gival KAAA
aTEPEWMEVO OTn BETN TOU.
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Xpnaoiyotroigite JETAAAIKA PayEIPIKA OKEUN KOl
OKOUPOXPWHA, IN aVaKAQOTIKA TAWIA Kal
POPUEG, VIO Va AUENTETE TNV EE0IKOVOUNGTN
EVEPYEING

Mnv TTpoBeppaiveTe TN CUGKEUN TTPIV OTTO TO
Hayeipepa, EKTOG av autd auviaTaTal pPNTd.

Otav payelpeUeTe HEPIKA QaynTd TN opd, Unv
QAQPrVETE VO TTOPEANBEI PEYAAO XPOVIKO
JIGCTNHA PETAGU TOU YNUiUATOG TOUG.



Mayeipepa pe aépa

Orrote gival EQIKTO, XPNOIUOTTOINTTE TIG
AEITOUPYIEG PAYEIPEPATOG PE QEPQ YIA VA
€COIKOVOUNTETE EVEPYEIQ.

YtroAeimropevn BepudTnTa

Ortav n d1GpKeEIa HAYEIPEPATOG Eival
peyaAuTepn atro 30 AETITA, PEIWATE TN
Beppokpaaia TNG GUTKEURG aTo eAdyIaTO 3 -
10 Aetr. TTpoTOU OAOKANPWOEi TO payeipepa. H
UTTOAEITTOPEVN BEPPOTNTA ETWTEPIKA TNG
OUOKEUNG Ba guvexioel To payeipepa.

XPNOIUOTTOIEITE TNV UTTOAEITTOMEVN BEPUOTNTA,
yla va dlatnpeite To @aynto (eaTo R va
Ceataivete GAAa @aynTd.

14. NEPIBAAAONTIKA OEMATA

AVOKUKAWGATE Ta UAIKA TTOU EPOUV TO

gupBoAo L/.\-‘) TotroBeTraTE TO UNIKA
guokeuagiag ae katdAAnAa doxeia yia
avoKUKAwWGON. ZUPBAAETE OTNV TTPpOCTATIA TOU
TEPIBAAAOVTOG KA TG AVOPWTTIVNG UYEIaG
QAVOKUKAWVOVTOG TIG AXPNOTEG NAEKTPIKEG KAl
NAEKTPOVIKEG TUOKEUEG. MnV QTTOPPITITETE PE

Alatiipnon Tng Beppokpaciag Tou
@aynTou

EmAgyete TN xapnAoTEPN duvaTr pubuian
Bepuokpaaia, yia va XpNOILOTTOIEITE THV
UTTOAEITTOPEVN BEPUOTNTA KAl VO DIOTNPEITE
{eaTO TO PAYNTO.

Yypog aépag METAPOPAG

A&iToupyia TToU oXeDIATTNKE YIa VO
€COIKOVOUEITE EVEPYEIQ KATA TO PAYEIPENA.

TA OIKIOKA OTTOPPIMUATO GUTKEUEG TTOU

@Epouv To aUBOAO E EmaTpéyTe TO
TIPOIOV OTNV TOTTIKN) OAG Hovada
QAVOKUKAWGONG 1) ETTIKOIVWVAQJTE PE T dNUOTIKA
apxn.
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Witamy w swiecie marki AEG! Dziekujemy za wybér naszego
urzadzenia.
@ Mozna uzyska¢ wskazoéwki dotyczace uzytkowania, broszury, pomoc w

rozwigzywaniu problemoéw oraz informacje dotyczgce serwisu i napraw:
www.aeg.com/support

Producent zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian bez wczesniejszego
powiadomienia.
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1. A INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed przystgpieniem do instalacji i rozpoczeciem
eksploatacji urzgdzenia nalezy uwaznie zapoznac sie z
dotgczong instrukcjg obstugi. Producent nie odpowiada za
obrazenia ciata ani szkody spowodowane nieprawidtowg
instalacjg lub eksploatacjg produktu. Nalezy zachowac
instrukcje obstugi w bezpiecznym i tatwo dostepnym miejscu
w celu wykorzystania w przysztosci.

1.1 Bezpieczenstwo dzieci i o0s6b o ograniczonych
zdolnosciach ruchowych, sensorycznych lub
umystowych

» Urzadzenie mogg obstugiwac dzieci po ukonczeniu 6smego
roku zycia oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach
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fizycznych, sensorycznych lub umystowych, a takze
nieposiadajgce odpowiedniej wiedzy lub doswiadczenia,
jesli bedg one nadzorowane lub zostang poinstruowane w
zakresie bezpiecznego korzystania z urzgdzenia i bedg
Swiadome zwigzanych z tym zagrozen. Dzieci w wieku
ponizej 8 lat i osoby 0 znacznym stopniu
niepetnosprawnos$ci nie powinny zblizac sie urzgdzenia,
jesli nie znajdujg sie pod statym nadzorem.

» Nalezy dopilnowac, aby dzieci nie bawity sie tym
urzgdzeniem .

* Przechowywac opakowanie w miejscu niedostepnym dla
dzieci lub zutylizowac je w odpowiedni sposob.

« OSTRZEZENIE: Podczas dziatania urzadzenla jego
nieostoniete elementy nagrzewajg sie do wysokiegj
temperatury. Dzieci i zwierzeta domowe nie powinny sie
zbliza¢ do pracujgcego lub stygngcego urzadzenia.

« Jesli urzgdzenie wyposazono w blokade uruchomienia,
zaleca sie jej wigczenie.

» Dzieci nie powinny zajmowac sie czyszczeniem ani
konserwacjg urzgdzenia bez odpowiedniego nadzoru.

1.2 Ogodlne zasady bezpieczenstwa

* Urzadzenie jest przeznaczone wytgcznie do stosowania w
kuchni.

» Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego w
pomieszczeniach zamknietych.

» Urzgdzenie mozna uzytkowaé w biurach, pokojach
hotelowych, pokojach w pensjonatach, domach dla gosci w
gospodarstwach rolnych i innych podobnych miejscach,
gdzie uzytkowanie nie przekracza sredniego poziomu
uzytkowania w gospodarstwie domowym

. Instalacy urzgdzenia i wymiany jego przewodu zasilajgcego
moze dokonac wytgcznie osoba o odpowiednich
kwalifikacjach.

* Nie uruchamiac¢ urzadzenia przed zainstalowaniem go w
zabudowie.
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» Przed przystgpieniem do jakichkolwiek czynnosci
konserwacyjnych nalezy odtaczy¢ urzgdzenie od zasilania.

« Jesli przewodd zasilajgey jest uszkodzony, musi go wymienic
producent, autoryzowane centrum serwisowe lub inna
wykwalifilkowana osoba, aby zapobiec ryzyku porazenia

pradem.

« OSTRZEZENIE: Przed przystgpieniem do wymiany zaréwki
nalezy upewnic sie, ze urzadzenie jest wytgczone, aby
unikng¢ porazenia pradem elektrycznym.

« OSTRZEZENIE: Podczas dziatania urzgdzenia jego
nieostoniete elementy nagrzewajg sie do wysokiej
temperatury. Nalezy uwazac, aby nie dotkng¢ grzatek ani

powierzchni komory urzadzenia.

* Do wyjmowania lub wktadania akcesoriéw i naczyn nalezy
zawsze uzywac rekawic kuchennych.

« Aby wymontowac prowadnice blach, nalezy najpierw
pociggngc¢ ich przednig czesc, a nastepnie odciggnac tylng
od Scianek bocznych. Zamontowac prowadnice blach w

odwrotnej kolejnosci.

* Do czyszczenia urzagdzenia nie wolno uzywac sprzetéw

czyszczgcych para.

* Do czyszczenia szyb w drzwiach nie uzywac $ciernych
srodkow czyszczgcych ani ostrych, metalowych myjek,
poniewaz mogg one porysowac¢ powierzchnie, co moze

skutkowac peknieciem szkfa.

2. WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

2.1 Instalacja

/\ OSTRZEZENIE!

Urzadzenie moze zainstalowac i
podtgczy¢ wytgcznie wykwalifikowana
osoba.

Usunagc¢ wszystkie elementy opakowania.
Nie instalowaé ani nie uzywaé
uszkodzonego urzadzenia.

Postepowac zgodnie z instrukcja instalacji
na naszej witrynie internetowe;.
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Zachowac¢ ostroznos$¢ podczas
przenoszenia urzadzenia, poniewaz jest
ono ciezkie. Nalezy zawsze stosowac
rekawice ochronne i mie¢ na stopach
petne obuwie.

Nigdy nie ciggna¢ urzadzenia za uchwyt.
Zainstalowac¢ urzgdzenie w odpowiednim i
bezpiecznym miejscu, ktére spetnia
wymagania instalacyjne.

Zachowa¢ minimalne odstepy od innych
urzgdzen i mebli.



Przed zamontowaniem urzadzenia nalezy
sprawdzi¢, czy drzwi otwierajg sie bez
oporu.

Urzgdzenie wyposazono w elektryczny
ukfad chtodzenia. Uktad zasilany jest
napieciem elektrycznym.

2.2 Podiaczenie elektryczne

/\ OSTRZEZENIE!

Wystepuje zagrozenie pozarem i

porazeniem pragdem elektrycznym.

Wszystkie potgczenia elektryczne
powinien wykona¢ wykwalifikowany
elektryk.

Urzadzenie musi by¢ uziemione.

Upewni¢ sig, ze parametry na tabliczce
znamionowej odpowiadajg parametrom
znamionowym zrédfa zasilania.

Nalezy uzywac wytacznie prawidtowo
zamontowanego gniazda elektrycznego z
uziemieniem.

Nie stosowac rozgateznikéw ani
przedtuzaczy.

Nalezy zwrdci¢ uwage, aby nie uszkodzi¢
wtyczki ani przewodu zasilajgcego.
Wymiany przewodu zasilajagcego mozna
dokonaé wytgcznie w naszym
autoryzowanym centrum serwisowym.
Przewody zasilajgce nie mogg dotykac¢ ani
przebiega¢ w poblizu drzwi urzadzenia lub
wneki pod urzadzeniem, zwtaszcza gdy
urzgdzenie dziata i drzwi sg mocno
rozgrzane.

Zaréwno dla elementéw znajdujgcych sig
pod napieciem, jak i zaizolowanych
czesci, zabezpieczenie przed porazeniem
pradem nalezy zamocowac w taki sposéb,
aby nie mozna go byto odtaczyc¢ bez
uzycia narzedzi.

Podtaczy¢ wtyczke do gniazda
elektrycznego dopiero po zakonczeniu
instalacji. Nalezy zadbac o to, aby po
zakonczeniu instalacji urzadzenia wtyczka
przewodu zasilajgcego byta tatwo
dostepna.

Jesli gniazdo elektryczne jest obluzowane,
nie wolno podigczac do niego wtyczki.
Odtaczajgc urzadzenie, nie nalezy ciggnac
za przewod zasilajgcy. Nalezy zawsze
ciagnac¢ za wtyczke sieciowa.

« Konieczne jest zastosowanie
odpowiednich wytacznikéw obwodu
zasilania: wytgcznikow automatycznych,
bezpiecznikéw topikowych (typu
wykrecanego — wyjmowanych z oprawki),
wytgcznikoéw réznicowopragdowych oraz
stycznikow.

« W instalacji elektrycznej nalezy
zastosowac wytgcznik obwodu
umozliwiajgcy odtgczenie urzadzenia od
zasilania na wszystkich biegunach.
Wytacznik obwodu musi mieé rozwarcie
stykow wynoszgce minimum 3 mm.

» Urzadzenie wyposazono w przewdéd
zasilajgcy oraz wtyczke.

Rodzaje przewodoéw przeznaczonych do
montazu lub wymiany w krajach europej-
skich:

HO7 RN-F, HO5 RN-F, HO5 RRF, H05 VV-F, HO5
V2V2-F (T90), HO5 BB-F

Przekroj przewodu zalezy od tacznej mocy
podanej na tabliczce znamionowej. Mozna
réwniez zapoznac sie z tabelg:

Moc catkowita (W) Przekroj przewodu
(mm?)

maksymalnie 1380 3x0.75

maksymalnie 2300 3x1

maksymalnie 3680 3x1.5

Przewod uziemiajacy (zielono-zétty) musi by¢
0 2 cm dtuzszy od brgzowego przewodu
fazowego i niebieskiego neutralnego

2.3 Sposoéb uzywania

/\ OSTRZEZENIE!

Zagrozenie odniesieniem obrazen,
oparzeniem, porazeniem pragdem lub
wybuchem.

* Nie zmienia¢ parametrow technicznych
urzgdzenia.

« Upewnic sie, ze otwory wentylacyjne sg
drozne.

» Nie pozostawia¢ urzgdzenia bez nadzoru
podczas pracy.

*  Wylaczy¢ urzadzenie po kazdym uzyciu.
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Zachowac¢ ostroznos¢ podczas otwierania
drzwi, gdy urzgdzenie pracuje. Moze dojs¢
do uwolnienia gorgcego powietrza.

Nie wolno obstugiwac¢ urzgdzenia mokrymi
rekami lub gdy ma ono kontakt z woda.
Nie naciska¢ na otworzone drzwi.

Nie uzywac urzadzenia jako powierzchni
roboczej ani miejsca do przechowywania.
Ostroznie otworzy¢ drzwi urzgdzenia.
Stosowanie sktadnikow zawierajgcych
alkohol moze powodowac¢ zmieszanie
alkoholu i powietrza.

Podczas otwierania drzwi urzadzenia nie
wolno dopuszczac¢ do kontaktu iskier lub
otwartego ptomienia z urzgdzeniem.
Zawsze uzywac naczyn szklanych i
stoikdow dopuszczonych do
pasteryzowania.

Nie umieszczaé produktow tatwopalnych
ani przedmiotéw nasgczonych
fatwopalnymi produktami w poblizu lub na
urzadzeniu.

/\ OSTRZEZENIE!
Zagrozenie uszkodzeniem urzadzenia.

Aby zapobiec uszkodzeniu lub
przebarwieniu sie emalii:

— Nie umieszczaé naczyn ani innych
przedmiotéw bezposrednio na dnie
urzgdzenia.

— Nie nalezy ktas¢ folii aluminiowej
bezposrednio na dnie komory
urzgdzenia.

— Nie wlewa¢ wody bezposrednio do
gorgcego urzadzenia.

— Nie nalezy pozostawia¢ wilgotnych
naczyn ani potraw w urzgdzeniu po
zakonczeniu pieczenia.

— Podczas wyjmowania lub wyjmowania
akcesoriow nalezy zachowac¢
ostroznose¢.

Odbarwienie emalii lub stali nierdzewnej
nie ma wptywu na dziatanie urzadzenia.
Nalezy zawsze gotowac z zamknietymi
drzwiami urzadzenia.

Jesli urzagdzenie zainstalowano za $ciankg
meblowg (np. za drzwiami szafki), nie
wolno zamyka¢ drzwi podczas pracy
urzadzenia. Potgczenie wysokiej
temperatury i wilgoci wewnatrz
zamknietego mebla moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia urzadzenia, mebla lub
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podtogi. Nie zamyka¢ drzwi szafki do
czasu catkowitego ostygniecia urzgdzenia.

2.4 Konserwacja i czyszczenie

/\ OSTRZEZENIE!

Zagrozenie odniesieniem obrazen,
pozarem lub uszkodzeniem urzgdzenia.

e Przed przystgpieniem do konserwacji
nalezy wytgczy¢ urzadzenie i odtgczy¢
wtyczke zasilania od gniazda sieciowego.

* Upewnic sie, ze urzgdzenie ostygto.
Wystepuje zagrozenie peknigciem szyb w
drzwiach urzadzenia.

« Jesli szyba peknie, nalezy jg niezwtocznie
wymieni¢. Nalezy skontaktowac¢ sie z
autoryzowanym centrum serwisowym.

* Przy zdejmowaniu drzwi urzgdzenia
nalezy zachowac ostroznosc¢. Drzwi sg
ciezkie!

* Aby zapobiec uszkodzeniu powierzchni
urzgdzenia, nalezy regularnie jg czyscic.

« Urzadzenie nalezy czysci¢ wilgotng
miekka szmatka. Stosowac wytgcznie
obojetne detergenty. Nie uzywac
produktéw Sciernych, myjek do
szorowania, rozpuszczalnikdw ani
metalowych przedmiotdw.

« Stosujgc aerozol do piekarnikow, nalezy
przestrzega¢ wskazéwek dotyczacych
bezpieczenstwa umieszczonych na jego
opakowaniu.

2.5 Oswietlenie wewnetrzne

/\ OSTRZEZENIE!

Zagrozenie porazeniem prgdem.

« Informacja dotyczaca o$wietlenia w
urzadzeniu i elementéw oswietleniowych
sprzedawanych osobno jako czesci
zamienne: Zastosowane elementy
oswietleniowe sg przystosowane do pracy
w wymagajacych warunkach fizycznych
(temperatura, drgania, wilgotno$¢) w
urzgdzeniach domowych lub sg
przeznaczone do sygnalizacji stanu
dziatania urzadzenia. Nie sg one
przeznaczone do innych zastosowan i nie
nadaja sie do o$wietlania pomieszczen
domowych.



* W ten produkt wbudowano zrédto $wiatta
o klasie efektywnosci energetycznej G.

» Uzywac wytgcznie zaréwek tego samego
typu.

2.6 Serwis

* Aby naprawi¢ urzadzenie, nalezy
skontaktowac sie z autoryzowanym
centrum serwisowym.

» Nalezy stosowac wytagcznie oryginalne
czesci zamienne.

3. OPIS URZADZENIA

3.1 Ogédlne informacje

é ol ~f~

Panel sterowania

Pokretto wyboru funkcji pieczenia
Kontrolka/symbol zasilania
Ekran

4. PANEL STEROWANIA

4.1 Wigczanie i wytgczanie

urzadzenia.

Aby wigczyé urzadzenie:

1. Nacisna¢ te pokretta. Pokretto wysuwa
sie.

2. Obrdci¢ pokretto wyboru funkcji
pieczenia, aby wybrac funkcje.

3. Obraci¢ pokretto sterowania, aby
wyregulowac ustawienia.

2.7 Utylizacja

/\ OSTRZEZENIE!

Zagrozenie odniesieniem obrazen lub
uduszeniem.

« Aby uzyskac¢ informacje dotyczace
prawidtowej utylizacji produktu, nalezy
skontaktowac sie z lokalnymi wiadzami.

» Odtaczy¢ urzadzenie od zasilania.

« Odcia¢ przewod zasilajgcy blisko
urzadzenia i oddac do utylizacji.

Pokretto sterowania (temperatury)
I[@ Wskaznik/symbol temperatury
Grzatka

B Lampa

El Wentylator

Whneka komory — zbiornik systemu
czyszczenia wodg

Prowadnice blach, wyjmowane
Poziomy umieszczania potraw

3.2 Akcesoria

* Ruszt
Do foremek do ciast, naczyn
zaroodpornych, brytfann i naczyn do
pieczenia.

* Gleboka blacha do pieczenia
Do przyrzadzania moussaki.

* Prowadnice teleskopowe
Utatwiajg wktadanie i wyjmowanie rusztow
i blach.

Obréci¢ pokretto wyboru funkcji pieczenia w
potozenie wytgczenia, aby wytaczy¢

urzgdzenie @

4.2 Pola czujnikow/przyciski

J— Ustawianie czasu.
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@ Ustawianie funkcji zegara.

+

Ustawianie czasu.

4.3 Ekran
A ;
)
L gobg 9
= |

A. Funkcje zegara
B. Timer

5. PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

/\ OSTRZEZENIE!

Patrz rozdziat dotyczacy
bezpieczenstwa.

5.1 Ustawianie godziny

Po podtgczeniu urzadzenia po raz pierwszy
do zasilania nalezy zaczekac, az na
wys$wietlaczu pojawi sie wskazanie: "12:00".

1. + — - nacisnag¢, aby ustawic¢ czas.

2. O. nacisng¢, aby to potwierdzi¢ lub
odczekac 5 sekund na automatyczne
zapisanie ustawionej godziny.

5.2 Wstepne nagrzewanie i
czyszczenie

Przed pierwszym uzyciem urzgdzenia i
kontaktem z zywnoscig nalezy wstepnie
rozgrzac¢ puste urzadzenie. Urzadzenie moze
emitowac nieprzyjemny zapach i dym.

6. CODZIENNE UZYTKOWANIE

/N\ OSTRZEZENIE!

Patrz rozdziat dotyczacy
bezpieczenstwa.
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Przewietrzy¢ pomieszczenie podczas
wstepnego nagrzewania.

1. Wyja¢ z urzadzenia wszystkie akcesoria i
wsporniki.

2. Ustawi¢ funkcje ] Ustawi¢ maksymalng
temperature. Pozostawi¢ urzadzenie
wigczone na 1godz.

3. Ustawic¢ funkcje E Ustawi¢ maksymalng
temperature. Pozostawi¢ wigczone
urzgdzenie na 15 min.

4. Ustawic¢ funkcje @ ustawie maksymalng
temperature. Pozostawi¢ wigczone
urzgdzenie na 15 min.

5. Wylgczyé urzadzenie i odczekac, az
ostygnie.

6. Urzadzenie i akcesoria nalezy czysci¢
tylko $ciereczka z mikrofibry, uzywajac
cieptej wody z fagodnym detergentem.

7. Umiesci¢ akcesoria i wyjmowane
wsporniki z powrotem w pierwotnym
potozeniu.

6.1 Funkcje pieczenia

Oswietlenie piekarnika
- Do wigczania o$wietlenia.




lil Termoobieg wilgotny

¢ Funkcja ta pozwala oszczedzac¢ energie
podczas pieczenia. Podczas korzystania z
tej funkcji temperatura wewnatrz urzadze-
nia moze rézni¢ sig od ustawionej tempe-
ratury. Moze nastgpi¢ zmniejszenie mocy
grzania. Wigcej informacji mozna znalez¢
w rozdziale ,Codzienne uzytkowanie”,
Uwagi dotyczace funkgji: Termoobieg wil-
gotny.

E] Gornaldolna grzatka / Czyszczenie wo-
da
Do pieczenia ciasta na jednym poziomie
oraz do suszenia zywnosci.
W rozdziale ,Konserwacja i czyszczenie”
mozna znalez¢ wigcej informacji na temat
funkcji: Czyszczenie woda.

Grzatka dolna
Do pieczenia ciast o chrupigcym spodzie
oraz do pasteryzowania zywnosci.

Termoobieg

Do pieczenia migsa i ciast. Ustawi¢ tem-

perature nizsza niz do pieczenia tradycyj-
nego, poniewaz wentylator rownomiernie
rozprowadza ciepto wewnatrz piekarnika.

Grill
Do grillowania cienkich porcji potraw i
opiekania chleba.

Szybkie grillowanie
Do grillowania cienkich porcji potraw w du-
zych ilosciach i opiekania chleba.

Turbo grill

Do pieczenia duzych kawatkéw miesa lub
drobiu z ko$émi na jednym poziomie. Do
pieczenia zapiekanek i przyrumieniania.

7. DODATKOWE FUNKCJE

7.1 Wentylator chtodzacy

Podczas pracy urzadzenia wentylator
chtodzgcy wtgcza sie automatycznie, aby
utrzymac niskg temperature powierzchni
urzgdzenia. Po wytgczeniu urzadzenia
wentylator chtodzacy moze nadal pracowaé
do momentu ostygniecia urzadzenia.

7.2 Termostat bezpieczenstwa

Nieprawidtowe dziatanie piekarnika lub
uszkodzone podzespoty moga spowodowac

Funkcja Pizza

= Najlepszy do pieczenia pizzy i innych po-
traw, ktore trzeba bardziej nagrzewac od
dotu.

6.2 Uwagi dotyczace funkcji:
Termoobieg wilgotny

Funkcji tej uzyto w celu potwierdzenia
zgodnosci z wymogami rozporzgdzen w
zakresie efektywnosci energetycznej i
ekoprojektu (zgodnie z EU 65/2014 i EU
66/2014). Testy zgodnie z norma: IEC/EN
60350-1.

Drzwi piekarnika powinny by¢ zamkniete
podczas pieczenia, tak aby dziatanie funkcji
nie byto zaktdécane, a piekarnik dziatat z
najwyzsza mozliwg wydajnoscig
energetyczna.

Wskazowki dotyczgce pieczenia podano w
rozdziale ,Wskazowki i porady”, Termoobieg
wilgotny. Ogdlne zalecenia dotyczace
oszczedzania energii podano w rozdziale
,Efektywnosc¢ energetyczna”, Wskazdwki
oszczedzania energii.

6.3 Ustawianie funkcji pieczenia

1. Obréci¢ pokretto wyboru funkcji pieczenia
w celu wybrania funkcji pieczenia.

2. Obroci¢ pokretto sterujgce, aby wybrac
temperature .

3. Po zakonczeniu pieczenia obrécic
pokretta w potozenie wytgczenia, aby
wylaczy¢ urzgdzenie.

niebezpieczne przegrzanie urzadzenia. Aby
temu zapobiec, piekarnik wyposazono

w termostat bezpieczenstwa, ktéry w razie
potrzeby wytgcza zasilanie. Po obnizeniu
temperatury piekarnik automatycznie wtgczy
sie ponownie.
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8. FUNKCJE ZEGARA

8.1 Tabela funkcji zegara

@ Aktualna godzina
Ustawianie, zmiana lub sprawdzanie aktual-
nej godziny.

Iel Czas trwania
Ustawianie czasu pracy urzadzenia

D Minutnik
Ustawianie odliczania Funkcja ta nie ma
wptywu na dziatanie urzgdzenia. Funkcje te
mozna wigczy¢ w dowolnej chwili — réwniez
wtedy, gdy urzadzenie jest wytaczone.

8.2 Ustawienie: Aktualna godzina

1. ©O. nacisng¢ kilkakrotnie, aby zmienié
aktualng godzine. D. miga.

2. + ~ - nacisng¢, aby ustawic czas.

Po uptywie okoto 5 sek miganie ustanie, a na

wyswietlaczu widoczna bedzie ustawiona

godzina.

D miga po przytgczeniu urzadzenia do

zasilania, po przerwie w zasilaniu lub gdy

timer nie jest ustawiony. + ~ - nacisnac,

aby ustawi¢ godzine.

8.3 Ustawienie: Czas trwania
1. Ustawi¢ funkcje pieczenia i temperature.

2. O_ nacisna¢ kilkakrotnie. g miga.

3. + — - nacisng¢, aby ustawié: Czas
trwania.
Po uptywie ustawionego czasu na

wyséwietlaczu pojawi sie wskazanie 2. [2] -

miga . Rozlegnie sie sygnat dzwigkowy i

urzgdzenie wytgczy sie.

4. Nacisng¢ dowolny przycisk, aby wytaczy¢
sygnat.

5. Obroci¢ pokretta w potozenie wytaczenia.

8.4 Ustawienie: Minutnik

1. O_ nacisna¢ kilkakrotnie. Q - miga.

2 + — —nacisngg¢, aby ustawic¢ czas.

Po uptywie 5 sek funkcja ta uruchomi sie

automatycznie. Po uptywie ustawionego

czasu rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.

3. Nacisng¢ dowolny przycisk, aby wytgczy¢
sygnat.

4. Obréci¢ pokretta w potozenie wylgczenia.

8.5 Anulowanie Funkcje zegara
1. O_ nacisng¢ kilkakrotnie, az symbol

funkcji zegara zacznie migac.

2. Nacisng¢ i przytrzymac —.
Funkcja zegara wytaczy sie po kilku
sekundach.

9. KORZYSTANIE Z AKCESORIOW

/\ OSTRZEZENIE!

Patrz rozdziat dotyczacy
bezpieczenstwa.

9.1 Wktadanie akcesoriow

Niewielki wystep na goérze ma na celu
zapewnienie wiekszego bezpieczenstwa.
Wogtebienia zapobiegajg rowniez
przewréceniu. Wysoka krawedz wokét rusztu
zapobiega zsuwaniu sie z niego naczyn.
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Wsun ruszt miedzy prowadnice wspornika i
upewnij sie, ze nozki sg skierowane w dot.

Gieboka blacha

—

10. WSKAZOWKI | PORADY

10.1 Zalecenia dotyczace pieczenia

Temperatury i czasy gotowania podane w
tabelach majg wytacznie charakter
orientacyjny. Zalezg one od przepiséw oraz
jakosci i ilosci uzytych sktadnikéw.

Urzadzenie moze piec lub opieka¢ inaczej niz
poprzednie urzadzenie. W ponizszych
wskazdéwkach podano zalecane ustawienia
temperatury, czasu pieczenia i poziomu
piekarnika dla okreslonych rodzajéw potraw.

Poziomy potek liczone sg od dna piekarnika.

Jesli brakuje ustawien dla specjalnego
przepisu nalezy znalez¢ ustawienia dla
podobnej potrawy.

Wskazowki dotyczace oszczedzania energii
podano w rozdziale ,Efektywnos$é
energetyczna”.

Symbole uzyte w tabelach:

gy Rodzaj potrawy

Funkcja pieczenia

°C Temperatura

Wsun blache do pieczenia miedzy
prowadnice wspornika.

— Akcesoria

|E| Poziom umieszczania potraw

@ Czas pieczenia (min)

10.2 Termoobieg wilgotny —
zalecane akcesoria

Nalezy uzywac uzywac foremek do ciasta i
pojemnikéw w ciemnym kolorze o matowe;j
powierzchni. Pochtaniajg one lepiej ciepto niz
naczynia w jasnym kolorze o btyszczacej
powierzchni.

« Blacha do pizzy - ciemna, matowa,
Srednica 28cm

* Naczynie do pieczenia - ciemne,
matowe, $rednica 26cm

« Ramekiny - ceramiczne, srednica 8cm,
wysokos$é 5 cm

* Forma do tarty — ciemna, matowa,
$rednica 28cm

10.3 Termoobieg wilgotny

Aby uzyska¢ najlepsze efekty, nalezy
przestrzegac¢ zalecen z ponizszej tabeli.

55§
=

e

°’C = O

Stodkie butki, 12 szt.  blacha do pieczenia ciasta lub

gteboka blacha

175 3 40 - 50
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=

e

°C

Butki, 9 szt. blacha do pieczenia ciasta lub 180 35-45
gteboka blacha

Pizza, mrozona, 0.35 ruszt 180 45 -55

kg

Rolada szwajcarska  blacha do pieczenia ciasta lub 170 30-40
gteboka blacha

Brownie blacha do pieczenia ciasta lub 170 45 - 50
gteboka blacha

Suflet, 6 szt. ceramiczne kokilki na ruszcie 190 45-55

Biszkoptowy spod tar- forma do tarty na ruszcie 180 35-45

ty

Biszkopt krélowej naczynie do pieczenia na 170 35-50

Wiktorii ruszcie

Gotowana ryba, 0,3 blacha do pieczenia ciasta lub 180 35-45

kg gteboka blacha

Cata ryba, 0,2 kg blacha do pieczenia ciasta lub 180 25-35
gteboka blacha

Filet z ryby, 0,3 kg blacha do pieczenia pizzy na 170 30-40
ruszcie

Mieso z wody, 0,25 blacha do pieczenia ciasta lub 180 35-45

kg gteboka blacha

Szaszlyk, 0,5 kg blacha do pieczenia ciasta lub 180 40 - 50
gteboka blacha

Ciastka, 16 szt. blacha do pieczenia ciasta lub 150 30-45
gteboka blacha

Makaroniki, 20 szt. blacha do pieczenia ciasta lub 180 45 - 55
gteboka blacha

Babeczki, 12 szt. blacha do pieczenia ciasta lub 170 30-40
gteboka blacha

Ciasto pikantne, 16 blacha do pieczenia ciasta lub 170 35-45

szt. gteboka blacha

Kruche ciasteczka, 20 blacha do pieczenia ciasta lub 150 40 - 50

szt. gteboka blacha

Tartletki, 8 szt. blacha do pieczenia ciasta lub 170 30-40
gteboka blacha

Warzywa, z wody, 0,4 blacha do pieczenia ciasta lub 180 35-45

kg gteboka blacha

Omlet wegetarianski  blacha do pieczenia pizzy na 180 35-45
ruszcie

Warzywa $rédziem- blacha do pieczenia ciasta lub 180 35-45

nomorskie, 0,7 kg

gteboka blacha
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10.4 Informacja dla instytucji wykonujacych testy
Testy zgodnie z normg IEC 60350-1.

= - o,
L, = = C O
Ciastka, 20 sztuk na bla- Gorna/dolna grzatka Blacha do 3 170 20-35
sze pieczenia
ciasta
Ciastka, 20 sztuk na bla-  Termoobieg Blacha do 3 150 - 160 20-35
sze pieczenia
ciasta
Ciastka, 20 sztuk na bla- Termoobieg Blacha do 2i4 150 - 160 20-35
sze pieczenia
ciasta
Szarlotka, 2 foremki @20 Goérna/dolna grzatka Ruszt 2 180 70 -90
cm
Szarlotka, 2 foremki @20  Termoobieg Ruszt 2 160 70-90
cm
Bezttuszczowy biszkopt, Goérna/dolna grzatka Ruszt 2 170 40 - 50
foremka do ciasta @ 26 cm
1)
Bezttuszczowy biszkopt, Termoobieg Ruszt 2 160 40 - 50
foremka do ciasta @ 26 cm
1)
Bezttuszczowy biszkopt, Termoobieg Ruszt 2i4 160 40 - 60
foremka do ciasta @ 26 cm
1)
Butka maslana Termoobieg Blacha do 3 140 - 150 20-40
pieczenia
ciasta
Butka maslana Termoobieg Blacha do 2i4 140 - 150 25-45
pieczenia
ciasta
Butka maslana Goérna/dolna grzatka Blacha do 3 140 - 150 25-45
pieczenia
ciasta
Tosty 1) Grill Ruszt 4 maks. 1-5

1) Nagrzewac¢ wstepnie urzadzenie przez 10 minut.

11. KONSERWACJA | CZYSZCZENIE

11.1 Uwagi dotyczace czyszczenia

/\ OSTRZEZENIE! .
Srodki czyszczace

Patrz rozdziat dotyczacy
bezpieczenstwa. * Przod urzadzenia nalezy czyscic tylko

Sciereczka z mikrofibry zwilzong cieptg
wodg z tagodnym detergentem. Wyczysci¢
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i sprawdzic¢ uszczelke drzwi wokot
obramowania komory.

» Uzy¢ roztworu czyszczacego, aby
wyczy$ci¢ metalowe powierzchnie.

* Usung¢ plamy za pomocg tagodnego
detergentu.

Codzienne uzytkowanie

+ Czysci¢ wnetrze urzadzenia po kazdym
uzyciu. Nagromadzenie sie ttuszczu lub
innych zabrudzen moze skutkowac
pozarem.

*  Wewnatrz urzadzenia lub na szybach
drzwi moze skrapla¢ sie para wodna. Aby
ograniczy¢ zjawisko skraplania sie pary
wodnej, nalezy uruchamia¢ urzgdzenie na
10 minut przed rozpoczeciem pieczenia.
Nie pozostawia¢ gotowych potraw w
urzadzeniu na dtuzej niz 20 minut. Po
kazdym uzyciu osuszy¢ wnetrze
urzgdzenia wylgcznie $ciereczkg z
mikrofibry.

Akcesoria

* Po kazdym uzyciu nalezy wyczysci¢
wszystkie akcesoria i pozostawi¢ do
wyschniecia. Do czyszczenia nalezy uzyc¢
tylko Sciereczki zwilzonej cieptg wodg z
dodatkiem tagodnego detergentu. Nie my¢
akcesoriow w zmywarce.

» Nie uzywaé do czyszczenia akcesoridéw z
powiokg zapobiegajaca przywieraniu
Sciernych srodkow czyszczgcych ani
przedmiotéw o ostrych krawedziach.

11.2 Wyjmowanie wspornikow
Wyja¢ wsporniki, aby wyczyscic piekarnik.

1. Wylaczy¢ urzgdzenie i odczekaé, az
ostygnie.

2. Odciggna¢ przednig cze$¢ prowadnic
blach od bocznej $cianki.

3. Odciggna¢ tylng czes$¢ prowadnic blach
od bocznej scianki i wyjgc¢ je w catosci.

I

O;= 57

[ >

4. Zamontowac wsporniki postepujac w
odwrotnej kolejnosci.
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Kotki ustalajgce na prowadnicach
teleskopowych musza by¢ skierowane do
przodu.

11.3 Czyszczenie woda

W procesie czyszczenia wykorzystuje sie
wode do usuwania pozostatosci ttuszczu i
resztek zywnosci z piekarnika.

Wlaé wode do wneki komory: 300 ml.

Wybra¢ funkcje E

Ustaw temperature na 90°C.
Pozostawi¢ urzadzenie na 30 min.
Wytaczy¢ urzgdzenie.

Odczekac, az urzadzenie ostygnie.
Osuszy¢ komore miekkg $ciereczka.

oahoONd =

11.4 Zdejmowanie i zaktadanie
drzwi

W drzwiach piekarnika sg dwie szyby. Drzwi i
wewnetrzne szyby mozna wymontowac w
celu ich wyczyszczenia. Przed
przystapieniem do demontazu szyb nalezy
zapoznac sie z instrukcjg ,Zdejmowanie i
zaktadanie drzwi”.

/N\ UWAGA!
Nie uzywac urzadzenia bez szyb.

1. Catkowicie otworzy¢ drzwi i chwycic¢ oba
zawiasy.

2. Podnies$¢ i pociagna¢ zatrzaski, az
styszalne bedzie klikniecie.

3. Przymkna¢ drzwi piekarnika, ustawiajac
je w pierwszej pozycji otworzenia.



Nastepnie unoszac i pociggajac drzwi do
siebie, wyja¢ je z mocowania.

M —

4. Potozy¢ drzwi na stabilnej powierzchni
przykrytej miekka tkanina.

5. Chwyci¢ listwe drzwi B za gérng krawedz
drzwi po obu stronach i nacisng¢ do
srodka, aby zwolnié zatrzaski.

6. Pociggna¢ listwe drzwi do przodu, aby jg
zdjac.

7. Chwyci¢ szybe drzwi za goérng krawedz i
ostroznie wyjac¢ ja. Upewni¢ sig, ze szyba
catkowicie wysunie sie z prowadnic.

8. Umy¢ szyby wodg z ptynem do mycia
naczyn. Ostroznie osuszy¢ szyby. Nie
nalezy my¢ szyb w zmywarce.

9. Po wyczyszczeniu zamontowac szybe i
drzwi piekarnika.

Jesli drzwi sg zainstalowane prawidtowo,

podczas zamykania zatrzaskéw stychac

klikniecie.

Strefa pokryta sitodrukiem musi by¢
zwrécona w kierunku wewnetrznej strony
drzwi. Nalezy sprawdzi¢, czy po
zamontowaniu powierzchnia obramowania
szyby w miejscach nadruku nie jest szorstka
w dotyku.

Zamontowac prawidtowo listwe drzwi
(powinno byto styszalne kliknigcie).

Upewnij sie, ze wewnetrzna szyba A jest
prawidtowo zamontowana w gniazdach.

A
=g

— = [

11.5 Wymiana zaréwki

/\ OSTRZEZENIE!

Zagrozenie porazeniem pradem.
Zarbéwka moze by¢ goraca.

1. Wytaczy¢ urzadzenie i odczekac, az
ostygnie.

2. Odtaczy¢ urzadzenie od zasilania.

3. Umiesci¢ Sciereczke na dnie piekarnika.

/N UWAGA!

Nalezy zawsze trzymac lampe
halogenowg $ciereczka, aby zapobiec
spaleniu sie pozostatosci thuszczu na
lampie.

Tylne oswietlenie

1. Obroci¢ szklany klosz, aby go zdjgc.

2. Wyczysci¢ szklany klosz.

3. Wymieni¢ zaréwke na nowg, odporng na
temperature 300°C.

4. Zatozy¢ szklany klosz.
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12. ROZWIAZANIE PROBLEMOW

/\ OSTRZEZENIE!

Patrz rozdziat dotyczacy

bezpieczenstwa.

Problem Przyczyna i rozwig-

zanie

12.1 Co zrobi¢, gdy...

W przypadkach nieuwzglednionych w tabeli
nalezy skontaktowac¢ sig z autoryzowanym

centrum serwisowym.

Problem

Przyczyna i rozwia-
zanie

Urzadzenie nie nagrzewa
sie.

Zadziatat bezpiecznik.
Sprawdzi¢, czy bezpiecz-
nik jest przyczynag usterki.
Jesli problem nie ustagpi,
skontaktowacé sie z wy-
kwalifikowanym elektry-
kiem.

Uszczelka drzwi jest usz-
kodzona.

Nie uzywa¢ urzadzenia.
Skontaktowacé sie z auto-
ryzowanym centrum ser-
wisowym.

Na wyswietlaczu widocz-
ne jest wskazanie
,12.00".

Nastapita przerwa w zasi-
laniu. Ustawianie aktual-
nej godziny

Oswietlenie nie dziata. Zaréwka o$wietlenia jest
przepalona. Wymieni¢ o$-
wietlenie. Patrz ,Konser-
wacja i czyszczenie”, Wy-
miana zarowki.

12.2 Dane serwisowe

Jezeli rozwigzanie problemu we wiasnym
zakresie nie jest mozliwe, nalezy
skontaktowac sie ze sprzedawca lub z
autoryzowanym punktem serwisowym.

Dane niezbedne dla serwisu znajdujg sie na
tabliczce znamionowe;j. Tabliczka
znamionowa umieszczona jest na przedniej
ramie urzgdzenia. Jest widoczna po otwarciu
drzwi. Nie usuwac tabliczki znamionowej

z urzgdzenia.

Zalecamy zapisanie w tym miejscu
danych:

Model (MOD.) :

Numer produktu (PNC)

Numer seryjny (S.N.)

13. EFEKTYWNOSC ENERGETYCZNA

13.1 Karta informacyjna produktu oraz informacje o produkcie zgodnie z
przepisami UE dotyczacymi etykiet efektywnosci energetycznej i

ekoprojektu

Nazwa dostawcy

AEG

Dane identyfikacyjne modelu

BES331111B 949496357
BES33111XM 949496358

Wskaznik efektywnosci energetycznej

95.3

Klasa sprawnosci energetycznej

A

Zuzycie energii przy standardowym obcigzeniu, tryb konwencjonal-

ny

0.93 kWh/cykl

Zuzycie energii przy standardowym obcigzeniu, tryb wymuszonej

wentylacji

0.81 kWh/cykl
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Liczba komér

1

Zréda ciepta

Elektryczno$¢

Pojemnosé

721

Rodzaj piekarnika

Piekarnik do zabudowy

Masa

BES331111B 28.9kg

BES33111XM 28.9kg

EN 60350-1 — Elektryczny sprzet do gotowania do uzytku domowego -- Czg$¢ 1: Elektryczne kuchnie, piekarniki,

piekarniki parowe i grille — Metody pomiaru wydajnosci.

13.2 Informacje o produkcie dotyczace poboru mocy i maksymalnego
czasu do osiaggniecia odpowiedniego trybu niskiego poboru mocy

Zuzycie energii elektrycznej w trybie czuwania

0.8W

Maksymalny czas potrzebny na automatyczne przejscie urzadzenia do odpowiedniego trybu niskie-

go poboru mocy

20 min

13.3 Wskazéwki dotyczace
oszczedzania energii

Ponizsze wskazéwki pokazuja, jak
oszczedzac energie podczas korzystania z
urzgdzenia.

Upewni¢ sie, ze drzwi urzadzenia sg
zamkniete podczas jego pracy. Nie otwierac
zbyt czesto drzwi podczas pieczenia. Dbac,
aby uszczelka drzwi byta czysta i prawidtiowo
umieszczona.

Korzystanie z metalowych naczyn oraz
ciemnych, nieodblaskowych foremek do
ciasta i pojemnikéw zwieksza oszczednosé
energii.

Nie nalezy wstepnie nagrzewac¢ urzgdzenia
przed gotowaniem, o ile nie jest to wyraznie
zalecane.

Przygotowujgc kilka potraw, nalezy w miare
mozliwosci skracaé przerwy miedzy ich
pieczeniem.

14. OCHRONA SRODOWISKA

Materiaty oznaczone symbolem C) nalezy
poddac utylizacji. Opakowanie urzadzenia
witozy¢ do odpowiedniego pojemnika w celu
przeprowadzenia recyklingu. Nalezy zadbaé

Pieczenie z termoobiegiem
Jesli to mozliwe, w celu oszczgdzania energii
nalezy korzystaé z funkcji termoobiegu.

Ciepto resztkowe

Gdy pieczenie przekracza 30 min, nalezy
zmniejszy¢ temperature urzadzenia do
minimum na 3-10 min przed zakonczeniem
pieczenia. Dzigki cieptu resztkowemu
wewnatrz urzgdzenia potrawy bedg sie nadal
piec.

Uzywac ciepta resztkowego do
podtrzymywania temperatury lub
podgrzewania innych potraw.

Podtrzymywanie temperatury potraw
Wybraé najnizsze mozliwe ustawienie
temperatury, aby wykorzysta¢ ciepto
resztkowe i podtrzymac temperature potrawy.

Termoobieg wilgotny
Funkcja zapewnia oszczednos$¢ energii
podczas pieczenia.

0 ponowne przetwarzanie odpadoéw urzadzen
elektrycznych i elektronicznych, aby chronic
Srodowisko naturalne oraz ludzkie zdrowie.
Nie wolno wyrzucaé urzadzen oznaczonych
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symbolem g razem z odpadami domowymi. skontaktowac sie z odpowiednimi wtadzami
Nalezy zwrécié produkt do miejscowego miejskimi.

punktu ponownego przetwarzania lub
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